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I. Wstęp

Razem świętujemy to przewodnik na drodze bezpośredniego przygotowania dzieci do uroczystej Eucharystii pierwszokomunijnej w klasie trzeciej oraz pogłębienia życia eucharystycznego w Białym Tygodniu. Po roku odkrywania znaków liturgicznych chrzcielnych w klasie pierwszej, następnie okresie poznawania dróg Bożych w klasie drugiej, przyszedł czas na wprowadzenie dzieci w obrzędy liturgii Eucharystii oraz bezpośrednie przygotowanie do sakramentu pokuty.  Przy zachowaniu rytmu comiesięcznych spotkań, proponujemy udział dzieci w Eucharystii sprawowanej dla nich, i mających na celu wdrożenie 
w poszczególne jej obrzędy. W zależności od uwarunkowań parafialnych spotkania te mogą odbywać się bądź w niedziele, bądź w wybranym dniu tygodnia. 


Proponowane spotkania powinny być dwuetapowe. Każdą bowiem Eucharystię wspólnie przeżytą jak również celebrację pokutną należy wcześniej przygotować. Proponujemy zatem najpierw 30-minutowe spotkanie w salce parafialnej, a następnie udział w liturgii eucharystycznej.


W przygotowaniu Eucharystii uwzględnimy wskazania Mszału Rzymskiego do Mszy świętych z udziałem dzieci. Chcemy w ciągu roku wyeksponować jedynie niektóre ważne momenty Eucharystii:

1. we wrześniu – obrzędy wstępne

2. w październiku - obrzędy pokutne

3. w listopadzie – liturgia Słowa

4. w grudniu – Wyznanie wiary

5. w styczniu – modlitwa wiernych 

6. w lutym – dary ofiarne
7. w marcu – dziękczynna Ofiara

8. w kwietniu – Ojcze nasz i znak pokoju

9. w maju – uczta Pańska

10. w czerwcu - obrzędy rozesłania
Proponujemy również celebrację pokutną, w ramach której  przewidziany jest sakrament pokuty przed pierwszym pełnym uczestnictwem w Eucharystii. Co do nabożeństwa odnowienia przyrzeczeń chrzcielnych, to można powiązać je z Eucharystią na tydzień przed dniem pierwszej Komunii świętej. Z kolei obrzędy poświęcenia przedmiotów kultu proponuje się dokonać po Eucharystii z udziałem dzieci. Różaniec dobrze będzie poświęcić w miesiącu październiku, medalik w miesiącu grudniu, a książeczkę do nabożeństwa w miesiącu styczniu.
W formacji komunijnej dzieci przewidziany jest też czas mystagogii, służący pogłębieniu ich uczestnictwa w Eucharystii. Ma się ona urzeczywistniać w przeżywaniu Białego Tygodnia. W tym celu zaproponowano materiały, które pozwolą celebransowi tę liturgie ukształtować.

Niezwykle ważną sprawą jest, by rodzice dzieci komunijnych byli wdrożeni w ich tok formacji, aby ją rozumieli i wspierali. Z tej racji w materiałach znajdują się również teksty konferencji przewidzianych dla rodziców.
Z uwagi na liturgiczny charakter spotkań, zaplanowanych na tegoroczny cykl formacji, mamy szansę przygotować serca dzieci na doświadczenie zjednoczenia z Bogiem Ojcem, 
z Jezusem, z Duchem Świętym i radosne świętowanie. 







Redakcja
II. Spotkania eucharystyczne

         
we wrześniu – Eucharystia – obrzędy wstępne
1. Przygotowanie liturgii

· Uwagi wstępne
· Spotkania komunijne klas III poprzedza ogłoszenie parafialne zapraszające dzieci  wraz z rodzicami na systematyczną katechezę. Dzieci należy zapisać na katechezę i prosić, by na pierwsze spotkanie przyniosły swoją fotografię. 

· Fotografie posłużą jako zgłoszenie obecności i gotowości uczestniczenia 
w formacji komunijnej. Dzieci przyniosą je podczas Eucharystii i umieszczą na 
wcześniej przygotowanej tablicy, która pozostanie w kościele przez cały czas formacji. Gdy fotografii zabraknie - przygotujemy karteczki, na których dzieci zapiszą swoje imiona. Dla zaznaczenia szczególnego udziału dzieci w Eucharystii można włączyć je do procesji wejścia. W swoich dłoniach przyniosą swoje fotografie bądź wizytówki.

·  Aby podkreślić miejsce spotkania eucharystycznego warto udekorować ołtarz kwiatami, czy napisem, np. Jezus jest tu.
· Trzeba dzieciom powiedzieć o tym, że przez cały rok będziemy spotykać się na Mszy świętej i aktywnie w niej uczestniczyć .
· Nauczyć śpiewu: Radością naszą jesteś Ty ...
a) Bezpośrednie przygotowanie  do Eucharystii
· Dzisiaj zobaczymy, że Pan Jezus wszystkich nas gromadzi wokół swojego ołtarza. Oznacza to, że przygotował dla nas świąteczną ucztę, w której uczestniczyć będziemy w pełni w maju pod koniec roku szkolnego. 
· Na Eucharystię wejdziemy razem z kapłanem w procesji z radosnym śpiewem. W ten sposób wyrazimy naszą wdzięczność Bogu za to, że nas na Mszę świętą zaprosił.
· Żeby zaznaczyć swoją obecność, do kościoła wejdziemy razem z kapłanem 
i przyniesiemy fotografie, albo wizytówki z imionami. Umieścimy je na przygotowanej do tego celu tablicy.
· Następnie kapłan rozpocznie uroczystą Eucharystią znakiem krzyża i my wszyscy się przeżegnamy. A potem usłyszymy słowa: Miłość Boga Ojca, łaska Pana naszego Jezusa Chrystusa i dar jedności z wami wszystkimi niech zawsze będzie z wami.  Odpowiemy: I z duchem Twoim. Od tej chwili czuć się będziemy zaproszonymi przez Pana Boga członkami wielkiej rodziny dzieci Bożych. I od tej chwili na naszym zgromadzeniu będzie obecny Bóg Ojciec i Syn i Duch Święty Kapłan sprawujący Eucharystię będzie uobecniał Jezusa Chrystusa. 
2. Liturgia eucharystyczna 
Śpiew na wejście: Radością naszą jesteś Ty...  (3x)

Komentarz po pozdrowieniu kapłańskim: 

Pan Jezus gromadzi nas dzisiaj na Eucharystii. Odpowiedzieliśmy na Jego zaproszenie naszą obecnością i radosnym śpiewem na wejście. W tym roku co miesiąc przychodzić będziemy 
w grupie komunijnej na Mszę świętą. Nauczymy się w niej dobrze uczestniczyć. Dopiero 
w maju Pan Jezus nakarmi nas swoim Ciałem i będzie to nasze pierwsze w życiu pełne uczestnictwo w Eucharystii. Przed chwilą kapłan ucałował ołtarz, uczynił znak krzyża, pozdrowił nas i zapewnił, że w zgromadzeniu jest obecny Chrystus. On czyni z nas wielką rodzinę dzieci Bożych. Cieszymy się tym świątecznym spotkaniem z Jezusem Chrystusem 
i pomiędzy sobą. Za chwilę podkreślimy dodatkowo naszą obecność i gotowość do modlitwy przez umieszczenie na tablicy naszych zdjęć, albo przynajmniej imion. 

Myśli do homilii: 

(Homilia ma obowiązek kierować się swoimi prawami, ale w Mszach świętych inicjacyjnych ważne jest, aby wystąpił w nich wątek związany z obrzędami akcentowanymi podczas danej Mszy świętej.  W tym wypadku potrzeba, aby kapłan powiedział kilka słów 
o obrzędach wstępnych.) 

Kochane dzieci! Weszliśmy dziś uroczyście do kościoła ze śpiewem: Radością naszą jesteś Ty na ustach! Tak, to Jezus nas zgromadził wokół siebie. To do Niego przybiegłyście, by się z Nim spotkać. Co więcej, On wypełnił nasze serca miłością i dlatego możemy razem się modlić i świętować. Jezus zapewnił nas, że jest obecny zawsze tam, gdzie ludzie gromadzą się w Jego imię.  I chociaż Go nie widzimy, Jezus jest rzeczywiście obecny wśród nas w  osobie kapłana. Jest też obecny w swoim Słowie. Dziś Jezus powiedział do nas ... .
Modlitwa wiernych:  
· Módlmy się za dzieci z naszej parafii, które w tym roku po raz pierwszy przyjmą Komunię świętą, aby w każdą niedzielę chętnie biegły na spotkanie z Jezusem we Mszy świętej. Wysłuchaj nas Panie.
Zachęta kapłana przed błogosławieństwem:

Kochane dzieci, przychodźcie do Pana Jezusa często, a przynajmniej w każdą niedzielę. On tu przy tym ołtarzu na was czeka.
w październiku – Eucharystia – obrzędy pokutne
1. Przygotowanie liturgii
a) Uwagi ogólne 
· Trzeba zdecydować o formule aktu pokutnego podczas Mszy świętej 
(w następnych Mszach świętych można wprowadzać kolejno różne rodzaje aktu pokutnego - łącznie z aspersją).
· Należy nauczyć dzieci odpowiedzi mszalnych związanych z aktem pokutnym, także Kyrie...
· Warto dzieci poinformować, że obrzędy wstępne kończy śpiew hymnu: Chwała na wysokości Bogu i modlitwa, po której odpowiemy: Amen.
· Nauczyć śpiewu: Przygotuję Ci serce o Chryste...

b) Bezpośrednie przygotowanie  do Eucharystii
· Kiedy spotkaliśmy się we wrześniu, to zwróciliśmy uwagę na to, że przy ołtarzu eucharystycznym gromadzi nas Jezus. On nas zapewnił, że gdy spotykamy się 
w Jego imię, jest tam obecny. 

· Dziś także spotkamy się wokół Jezusa i na to spotkanie trzeba nam się przygotować poprzez akt pokutny. Powiemy Panu Jezusowi, że nie zawsze byliśmy dobrzy i za to Go przeprosimy. W ten sposób przygotowujemy się już do pierwszej spowiedzi przy konfesjonale.

· Jak przepraszamy naszych rodziców, kolegi i koleżanki? - Podajemy rękę i mówimy: Nie gniewaj się na mnie – przepraszam. 
· We Mszy świętej są inne sposoby. (Tu omawiamy jeden z trzech aktów pokutnych, a mianowicie ten który będzie podczas Mszy świętej z udziałem dzieci). Po pozdrowieniu wstępnym kapłan powie tak: Przeprośmy Boga za nasze grzechy, abyśmy mogli godnie uczestniczyć w Najświętszej Ofierze. 
W chwili ciszy zdamy sobie sprawę z tego, że jesteśmy grzeszni, a potem odmówimy Spowiedź powszechną. Przyznamy się przed Bogiem, że popełniamy grzechy myślą, mową, złymi uczynkami i zaniedbywaniem naszych obowiązków. A wypowiadając słowa: Moja wina, moja wina, moja bardzo wielka wina położymy rękę na sercu i szczerze wyznamy, że jesteśmy grzeszni.
· Następnie kapłan będzie się modlił o to, by Bóg przebaczył nam grzechy mówiąc: Niech się zmiłuje nad nami Bóg wszechmogący, a odpuściwszy nam grzechy doprowadzi nas do życia wiecznego. 
· Zaraz po tej modlitwie wszyscy będziemy wołać Boga o miłosierdzie nad nami 
w śpiewie: Panie zmiłuj się nad nami. 
2. Liturgia eucharystyczna 
Śpiew na wejście: Radością naszą jesteś Ty...
Komentarz przed aktem pokutnym:


Gdy wybieramy się do kogoś na ucztę, staramy się o ładne, czyste ubranie i schludny wygląd. Pan Jezus, gdy nas zaprasza, chce byśmy mieli czyste serca. Dlatego na początku Mszy świętej oczyśćmy je z popełnionych ostatnio grzechów. Gdy ksiądz nas wezwie uznajmy nasze winy i prośmy  Pana Jezusa, aby zmiłował się nad nami i darował nam popełnione zło.  Stańmy przed Nim z wiarą w Jego wielkie miłosierdzie. Pan Jezus gromadzi nas wokół ołtarza właśnie po to, by nam przebaczać i zapewniać o swojej wielkiej miłości do nas.
Myśli do homilii:


Kochane dzieci! Już w tym roku spotkacie się z Panem Jezusem w pierwszej Komunii świętej. Ale to spotkanie wymaga oczyszczenia naszych serc. Już od dawna czynimy starania, by się dobrze przygotować do sakramentu pokuty. Pamiętacie, jak w roku ubiegłym próbowaliśmy robić rachunek sumienia, uczyliśmy się odróżniać dobro od zła. Ale są jeszcze inne sposoby, aby prosić Pana Jezusa o przebaczenie. To właśnie na początku każdej Mszy świętej jest chwila na to, aby uznać nasze zaniedbania i z czystym sercem uczestniczyć 
w niedzielnym z Nim spotkaniu. Pan Jezus zawsze udziela nam przebaczenia, gdy szczerze żałujemy za grzechy. Naszą wiarę w Boże przebaczenie wyrażaliśmy śpiewem: Panie zmiłuj się nad nami. W czytaniach, które przed chwilą usłyszałyście Jezus powiedział do nas...

Modlitwa  wiernych:

· Módlmy się za dzieci, które przygotowują się do pierwszej Komunii świętej, aby ze szczerym żalem wyznawały przez Jezusem swoje grzechy i z czystym sercem szły na spotkanie z Nim w Eucharystii. Wysłuchaj nas Panie.
Śpiew na przygotowanie darów: Przygotuję Ci serce o Chryste... 1-2 zwr. 
Zachęta kapłana przed błogosławieństwem:  

Kochane dzieci! Pamiętajcie o tym, by mieć zawsze przygotowane serce na spotkanie 
z Panem Bogiem. Pan Jezus was kocha i gdy przyznajecie się do waszych win bardzo się cieszy. Dlatego, gdy zdarzy się czasem coś złego, wieczorem w modlitwie proście, by wam przebaczył.  Wystarczy szczerze żałować za popełnione winy i powiedzieć:  Ach żałuję za me złości...
3. Obrzęd poświęcenia różańców

(Może on wystąpić po zakończeniu wspólnej Eucharystii z dziećmi w październiku albo podczas jednego z nabożeństw różańcowych przed rozpoczęciem różańca)

Po błogosławieństwie kapłan, względnie rodzice przekazują różańce dzieciom 
i następuje modlitwa poświęcenia.

Kapłan:  Wspomożenie nasze w imieniu Pana.
Wierni:  Który stworzył Niebo i ziemię.
Kapłan:  Panie wysłuchaj modlitwy nasze.
Wierni:  A wołanie nasze niech do Ciebie przyjdzie.

Kapłan:  Módlmy się:


Wszechmogący Boże, prosimy Cię pobłogosław + te różańce. Niech dzieci, które je otrzymają i z wiarą będą się na nich modliły za wstawiennictwem Maryi, którą Twój Syn umierając dał nam za Matkę, wypraszają dla siebie i wszystkich bliskich wszelkie potrzebne łaski. Przez Chrystusa Pana naszego. 
Wszyscy: Amen

Drogie dzieci! Otrzymałyście różance. Powierzajcie się Maryi na modlitwie, za Jej wstawiennictwem proście Boga o wszelkie potrzebne łaski i błogosławieństwo na ten czas, który jest przed wami. Rozmawiajcie z Maryją o waszych radościach i smutkach, módlcie się za siebie i swoich bliskich. Niech w waszych sercach zawsze będzie pragnienie modlitwy. Razem z Maryją trwajcie wiernie przy Jezusie Chrystusie.

(Tu następuje modlitwa różańcowa. Jeśli odmawia się ją  po Eucharystii, to wystarczy rozważyć jedną tajemnicę różańca). 
Śpiew na zakończenie:  Była cicha i piękna jak wiosna...
w listopadzie – Eucharystia – liturgia Słowa

1. Przygotowanie do liturgii
a) Uwagi ogólne

· Udekorować pulpit

· Włączyć dzieci do procesji wejścia z wniesieniem lekcjonarza
· Zaprosić dorosłych do posługi  czytania podczas Eucharystii
· Zadbać o dobrego kantora spośród liturgicznej służby ołtarza
· Przypomnieć dzieciom dialogi związane z Liturgią Słowa i przećwiczyć je
· Nauczyć dzieci śpiewać werset przed Ewangelią 
· Nauczyć śpiewu: Niechaj z nami będzie Pan... 
b) Bezpośrednie przygotowanie  do Eucharystii
· Kto z was pamięta, jak należy przygotować się do spotkania z Jezusem podczas Mszy świętej? - Trzeba przede wszystkim przygotować serca, oczyścić je z grzechu. I teraz dopiero, gdy nic nam nie przeszkadza, nic nas nie krępuje, będziemy słuchać tego,  co Pan Bóg chce nam powiedzieć.

· Tę część, w której Bóg do nas mówi - nazywamy liturgią Słowa. Podczas liturgii Słowa słuchamy dwóch czytań i Ewangelii. Po pierwszym czytaniu śpiewany jest  psalm, a po drugim czytaniu  śpiew Alleluja. Ten śpiew Alleluja  ma nas ono przygotować na słuchanie Dobrej Nowiny, czyli Ewangelii. 

· Kto będzie czytał? Zwykle czyta przygotowany lektor. Dziś poprosimy rodziców, aby nam je przeczytali. 
· A my nauczymy się odpowiedzi przed i po czytaniach.

Lektor: Oto słowo Boże. Wierni: Chwała Tobie Panie
Kapłan:  Oto słowo Pańskie. Wierni:  Chwała Tobie Chryste.
· Psalm responsoryjny. Ten śpiew pozwala nam odpowiadać sercem na słowa usłyszane w czytaniu pierwszym. Wykonuje go kantor. My włączymy się w śpiew refrenu i teraz go przećwiczymy. 

· Zanim usłyszymy Ewangelię wykonamy radosny śpiew Alleluja. Tego śpiewu nauczymy się wszyscy. 
· Ewangelię czyta kapłan albo diakon. Na to czytanie wszyscy wstajemy i przy słowach kapłana: Słowa Ewangelii wg.... zrobimy na czole, na ustach i na piersiach znak krzyża. Na koniec, gdy kapłan powie: Oto słowo Pańskie odpowiemy: Chwała Tobie Chryste.  
2. Liturgia eucharystyczna 
Śpiew na wejście: Przygotuję Ci serce o Chryste – 1 zwr. 3x
Komentarz przed czytaniami:

W każdej Mszy świętej Jezus Chrystus jest obecny w swoim Słowie. Gdy słuchać będziemy czytań, On będzie do nas mówił. Skierujmy teraz naszą uwagę na to, co chce nam dzisiaj powiedzieć. Pierwsze czytanie wzięte zostało ze Starego Testamentu. (Tu można zapowiedzieć  główną treść czytania.) Czytanie z księgi ... odczyta nam dziś Tata (Kingi).
Komentarz przed psalmem responsoryjnym:

Po wysłuchaniu pierwszego czytania modlimy się wspólnie śpiewając psalm zwany responsoryjnym. Powtarzając refren psalmu będziemy chwalić Boga, który przed chwilą do nas mówił. Psalm zaśpiewa  kantor.
Komentarz przed II  czytaniem:


Usłyszymy teraz drugie czytanie. Pochodzi ono z Nowego Testamentu, a dokładnie 
z Listu (św. Pawła Apostoła do Rzymian). W czytaniu tym św. Paweł.... Przeczyta je Mama (Piotrka).
Komentarz przed wersetem Alleluja:


Z radością śpiewamy Alleluja. Jest to nasze przygotowanie serca na słowa Ewangelii, które za chwilę usłyszymy. 
Komentarz przed Ewangelią:


Kapłan będzie teraz czytał Ewangelię czyli Dobrą Nowinę. Słowami Ewangelii przemawia do nas sam Pan Jezus. On nas wzywa, byśmy w Niego wierzyli. Przed wysłuchaniem Ewangelii wykonamy znak krzyża świętego: Na czole, na ustach, na sercu. W ten sposób wyrazimy nasze pragnienie rozumienia Słowa Bożego, wyznawanie go odważne ustami 
i zachowaniem go w sercu. Na czytanie Ewangelii wstaniemy.

Myśli do homilii: 


Dzisiaj zwróciliśmy szczególną uwagę na to, że Bóg jest z nami wtedy, gdy czytane jest Pismo święte. Przed chwilą uważnie wysłuchaliśmy Jego słów. Przypomnijmy sobie, co takiego ważnego usłyszeliśmy dzisiaj. Zwróćmy uwagę na Ewangelię...
Modlitwa wiernych:
· Otwórz Panie serca dzieci na głos Twojego Słowa i wlej w nie pragnienie życia według Jego wskazań. Ciebie prosimy...
Śpiew na przygotowanie darów ofiarnych: Przygotuję Ci serce ofiarą  ... zwr. 2 i 3 

Zachęta kapłana przed błogosławieństwem:

Kochane dzieci! Każde z was ma wiele książek, z których uczycie się o świecie 
i o człowieku. Ale Pismo święte jest wyjątkową księgą, bo na jej kartach Bóg uczy nas, jak mądrze żyć, jak Go kochać, jak szanować świat i ludzi. Z pewnością macie Pismo święte 
w domu. Czytajcie je razem z rodzicami.
Śpiew na zakończenie: Niechaj z nami będzie Pan...
w  grudniu  – Eucharystia - Wyznanie wiary 

1. Przygotowanie do liturgii

a) Uwagi wstępne

· Dzieci włączamy do procesji wejścia

· Przygotowujemy wcześniej rulon z wypisanym Wyznaniem wiary (może być Skład Apostolski)
· Ćwiczymy z dziećmi tekst Wyznania wiary.
· Nauczyć śpiewów: Bóg jest miłością ... Matko, która nas znasz... 
b) Bezpośrednie przygotowanie do Eucharystii:
· Ostatnio bardzo uważnie wsłuchiwaliśmy się w to, co Bóg do nas mówił. Odpowiadaliśmy na Jego słowa śpiewem psalmu responsoryjnego 
i śpiewem wersetu Alleluja. Po Ewangelii kapłan wyjaśniał nam w homilii słowa usłyszane w czytaniach, byśmy lepiej je rozumieli. 
· Dziś także  będziemy słuchać pierwszego i drugiego czytania, a potem Ewangelii. Przygotujemy się do tego słuchania przez refren do psalmu responsoryjnego i przez śpiew Alleluja. Następnie kapłan wyjaśni nam 
w homilii treść usłyszanych czytań. 
· Szczególną uwagę zwrócimy na słowa Wyznania wiary. Wyznanie wiary odmawiamy codziennie w pacierzu. A dziś wyznamy naszą wiarę, by powiedzieć Panu Bogu, że wszystko co słyszeliśmy w liturgii przyjmujemy do naszych serc. Dlatego za chwilę przećwiczymy tekst. 
· Na Mszę świętą wejdziemy dziś również w procesji. Przyniesiemy w niej do ołtarza tekst Wyznania wiary i po homilii wszyscy je razem odmówimy 
w postawie stojącej.
2. Liturgia eucharystyczna 
Śpiew na wejście: Bóg jest miłością ...1-2 zwr. 
Myśli do homilii:


Dziś w czytaniach .... usłyszeliśmy.... . 
Na zakończenie homilii kapłan mówi: Przynieśliście do ołtarza zwinięty rulon, na którym zapisany jest tekst  Wyznania wiary. Co on zawiera? Przede wszystkim naszą wiarę w Boga, który stworzył niebo i ziemię, w Jego Syna Jezusa Chrystusa, który przyszedł na ziemię 
i z miłości do nas oddał życie, a po zmartwychwstaniu posłał Ducha Świętego.  Zaraz po homilii wypowiemy je wobec całej wspólnoty dzieci Bożych, zgromadzonej tu przy ołtarzu.  Uczynimy tak, bo chcemy dzielić się naszą wiarą z innymi. Dla podkreślenia, że jest to ważna chwila we Mszy świętej  na Wyznanie wiary wstaniemy. 
Modlitwa wiernych: 
· Za dzieci, które z uwagą wysłuchały Słowa Bożego, aby wyznawały je całym życiem.  Ciebie prosimy...
Śpiew na przygotowanie darów: Bóg jest miłością... zwr. 3 ew. 5

Zachęta kapłana przed błogosławieństwem:

Kochane dzieci, dziś powiedziałyście z całym Kościołem, że ufacie Bogu i wierzycie Mu. To bardzo ważna odpowiedź na miłość Pana Boga wobec nas wszystkich. Starajcie się zawsze słuchać uważnie tego co do nas mówi i żyć zgodnie z wiarą.  
4. Obrzęd poświęcenia medalików

(Obrzęd powinien nastąpić po wspólnej Eucharystii sprawowanej z dziećmi w grudniu)

Kapłan: Wspomożenie nasze w imieniu Pana

Wierni: Który stworzył niebo i ziemię.
Kapłan: Panie wysłuchaj modlitwy nasze

Wierni: A wołanie nasze niech do Ciebie przyjdzie

Kapłan: Módlmy się.
Wszechmogący Boże prosimy Ciebie, pobłogosław + te medaliki. Niech dzieci, które będą je nosić jako wyraz szacunku i miłości dla Niepokalanej, mają Maryję za swoją opiekunkę. Przez Jej wstawiennictwo i za Jej przyczyną niech będą zachowane od wszelkiej napaści szatana. Niech wzrastają w łasce i świętości. A na końcu ziemskiego życia niech spotkają Maryję Niepokalaną, która wyjdzie im na spotkanie, aby je przyjąć do chwały zbawionych w Twoim Królestwie. Prosimy Cię o to, przez Chrystusa Pana naszego. 
Wszyscy: Amen. 
Słowo kapłana do dzieci:

Kochane dzieci! Otrzymałyście medaliki z wizerunkiem Matki Bożej. Pan Bóg wybierając Maryję na Matkę Pana Jezusa, wywyższył Ją ponad wszystkich ludzi. Uchronił Ją od skutków grzechu pierworodnego i otoczył swoją chwałą. Jej serce zawsze było piękne 
i czyste jak źródło wody. Niech i wasze serca będą piękne i czyste, pełne dobroci i miłości względem tych, którzy was otaczają. 

Następuje wspólna modlitwa do Matki Bożej: Pod Twoją obronę...
Śpiew na zakończenie: Matko, która nas znasz .... 1 zwr. 

w styczniu – Eucharystia - modlitwa wiernych 

1. Przygotowanie do liturgii
a) Uwagi wstępne

· Ustalić miejsce czytania modlitwy wiernych

· Wybrać dzieci, które będą czytały wezwania

b) Bezpośrednie przygotowanie do Eucharystii
· Na Eucharystii przed miesiącem wyznaliśmy uroczyście naszą wiarę. Powiedzieliśmy Panu Bogu, że Mu ufamy i chcemy życiem wyznawać naszą wiarę. 
· Dziś zwrócimy uwagę na modlitwę wiernych, w której przedstawiamy Panu Bogu nasze prośby. Modlimy się w niej za Kościół, za kapłanów, za świat 
i  w naszych potrzebach. 

· Dziś przygotujemy się do tej modlitwy (można zdać się na spontaniczność dzieci, ale trzeba je do takiej modlitwy wdrożyć). Można też przygotować na Eucharystię prośby modlitwy wiernych i nauczyć dzieci je czytać.

· Trzeba przewidzieć, w jakim porządku będą podchodziły do mikrofonu.

2. Liturgia eucharystyczna 
Śpiew na wejście: Bóg jest miłością... zwr. 1-2

Myśli do homilii:
(...)  Wysłuchałyście słów Pana Boga. Po moim wyjaśnieniu Pisma świętego tak jak poprzednio, złożycie Wyznanie wiary. A na zakończenie tej części Mszy świętej, którą nazywaliśmy liturgią Słowa, wypowiemy nasze prośby. Pan Jezus powiedział: Proście,
a otrzymacie. Wszyscy, którzy przyjęli chrzest i zostali włączeni do Kościoła, mają prawo przedstawiać Bogu swoje prośby podczas Mszy świętej. Dlatego modlić się będziemy za cały Kościół, za wszystkich ludzi, za naszą parafię i za nas samych. 
Komentarz przed modlitwą wiernych: 
Pan Bóg kocha nas, jest naszym Ojcem, dlatego może dać nam wszystko, o co z wiarą poprosimy. Za chwilę kapłan rozpocznie modlitwę wiernych, a my dołączymy nasze osobiste prośby.
Modlitwa wiernych:

· Módlmy się za Kościół, wielką rodzinę dzieci Bożych, aby radośnie świętowała niedzielną Eucharystię. Wysłuchaj nas Panie. 
· Módlmy się za kapłanów naszej parafii, aby Pan Bóg dawał im siły do głoszenia Słowa Bożego i rozdzielania sakramentów świętych. Wysłuchaj nas Panie. 
· Módlmy się za naszą parafię, aby nie ustawała w modlitwie za dzieci, które mają przystąpić do pierwszej Komunii świętej. Wysłuchaj nas Panie.
· Módlmy się za katechetów, aby z Bożą pomocą pokonywali trudności, jakie napotykają w głoszeniu Ewangelii. Wysłuchaj nas Panie. 
· Módlmy się za rodziców dzieci uczestniczących w tej Eucharystii, aby byli dla nich świadkami gorącej wiary. Wysłuchaj nas Panie. 
· Módlmy się za dzieci, które przystąpią w tym roku do pierwszej Komunii świętej, aby 
z tęsknotą czekały na spotkanie z Jezusem w Eucharystii. Wysłuchaj nas Panie.
Śpiew na przygotowanie darów ofiarnych: Dzisiaj w Betlejem ....

Zachęta kapłana przed końcowym błogosławieństwem:


Kochane dzieci! Każdy z nas ma prawo przychodzić do Pana Boga i prosić Go o pomoc w różnych sprawach. Najlepiej zrobić to w wieczornej modlitwie. Możecie do wypowiadanych modlitw dołączyć aktualną prośbę za rodziców, dziadków, kolegów i koleżanki w szkole. Gdy potrzeba, proście też innych o modlitwę w waszej Intencji. 
3. Obrzęd poświęcenia książeczek

(Można go dokonać po wspólnej Eucharystii w styczniu).

Kapłan: Wspomożenie nasze w imieniu Pana

Wierni: Który stworzył niebo i ziemię

Kapłan: Panie wysłuchaj modlitwy nasze

Wierni: A wołanie nasze niech do Ciebie przyjdzie.

Kapłan: Módlmy się.
Wszechmogący Boże ożywieni darem Twej nieskończonej miłości nie przestajemy do Ciebie wołać w naszych potrzebach. Prosimy pobłogosław + te książeczki, aby dzieci, które będą modliły się do Ciebie, wsparte mocą Ducha Świętego i rozpalone ogniem Twojej miłości odkrywały piękno modlitwy i radowały się z przebywania z Tobą na modlitwie. Otaczaj je swoją Ojcowską miłością i przez wzgląd na Swojego umiłowanego Syna miej wszystkich 
w opiece. Przez Chrystusa Pana naszego.

Wszyscy:  Amen
Słowo kapłana do dzieci:
Kochane dzieci!

Otrzymałyście książeczki do nabożeństwa. Niech one przypominają wam o obecności Boga w waszym życiu. Pielęgnujcie w sobie dar rozmowy z Bogiem, możecie z Nim spotkać się na modlitwie, a otrzymana do nabożeństwa książeczka w tym wam pomoże.
Śpiew na zakończenie: Wszystko Tobie oddać pragnę ...
w lutym – Eucharystia – przygotowanie darów ofiarnych 
1. Przygotowanie liturgii
a) Uwagi wstępne

· Ustalić, jakie dary dzieci przyniosą do ołtarza 
· Wybrać dzieci do procesji z darami

· Nauczyć śpiewu: Ofiaruję Tobie Panie mój...
b) Bezpośrednie przygotowanie do Eucharystii
· Poprzednim razem zwróciliśmy uwagę na liturgię Słowa, która kończyła się modlitwą wiernych. Dziś zwrócimy uwagę na to, jak rozpoczyna się druga część Mszy świętej, zwana liturgią Eucharystyczną. 

· Liturgia Eucharystii rozpoczyna się od przyniesienia darów ofiarnych.

· Dary ofiarne, to przede wszystkim: chleb, wino i woda. One staną się podczas Mszy świętej Ciałem i Krwią Chrystusa. 

· W procesji z darami przynosimy także dary materialne dla ludzi biednych, albo na potrzeby świątyni. Jeśli wasi rodzice zechcą z okazji uroczystości pierwszej Komunii świętej ofiarować naszej parafii, np. obrus na ołtarz, to przyniosą go w procesji 
z darami. 

· W procesji przynosimy także nasze dary duchowe - zmartwienia i radości nasze
 i naszych bliskich. Wśród darów duchowych są nasze cierpienia, jak np. niektóre dzieci chorują, albo tęskną za kimś z rodziców, który wyjechał, albo nie powiodło im się 
w szkole. Darem duchowym może być nasza radość z otrzymanej szóstki w szkole, 
z nowonarodzonej siostry czy brata, z przyjaciółki z którą się dobrze rozumiem. Inne dzieci mogą złożyć na ołtarzu dobre uczynki, jak np. ktoś przestał brzydko mówić, ktoś przestał skarżyć, ktoś chętnie pomaga mamie w opiece nad młodszym bratem czy siostrą. I to wszystko oddajemy Panu Bogu, aby przyjął nasze ofiary na swoją cześć i na nasz pożytek. Dziś nasze dobre uczynki wypiszemy na czerwonych sercach 
i przyniesiemy je do ołtarza w procesji z darami.  
2. Liturgia eucharystyczna 
Śpiew na wejście: Wszystko Tobie oddać pragnę...

Myśli do homilii:

(...) Przyszłyście dzisiaj, by uczestniczyć w uczcie Pańskiej. Gdy gospodarz zaprasza na ucztę to zwykle goście przynoszą ze sobą  prezenty, a czasem też coś do jedzenia. Chcą w ten sposób okazać miłość do gospodarza, ale równocześnie  pragną przyjść mu z pomocą. Dziś wasi rodzice przyniosą do ołtarza to wszystko, co jest potrzebne do złożenia Bogu ofiary, 
a mianowicie chleb, wino i wodę. A my dołączymy do tych darów nasze dary duchowe (tu można jeszcze raz wytłumaczyć, na czym polega składanie darów duchowych).  
Modlitwa wiernych:

· Módlmy się za dzieci, które przygotowują swoje serca na spotkanie z Jezusem,  aby były one miłym darem składanym Bogu. Wysłuchaj nas Panie.
Komentarz przed procesją z darami: 


Liturgia eucharystyczna rozpoczyna się od przygotowania darów ofiarnych. Do ołtarza przyniesione zostaną chleb, woda i wino. Razem z nimi przyniesiemy dary naszych oczyszczonych z grzechów serc.
Śpiew na przygotowanie darów: Ofiaruję Tobie Panie mój... 

Zachęta kapłana przed końcowym błogosławieństwem:


Kochane dzieci! Pan Jezus najbardziej cieszy się darem czystego serca każdego z Was. Starajcie się je ofiarować Bogu podczas każdej Mszy świętej. A wieczorem podziękujcie Jezusowi, za dobre uczynki spełnione w ciągu dnia.
w marcu – Eucharystia – dziękczynna Ofiara

1. Przygotowanie liturgii
a) Uwagi wstępne

· Zapoznać z odpowiedziami wiernych w prefacji
· Przećwiczyć: Święty, Święty, Święty... 
· Nauczyć aklamacji po przeistoczeniu: Głosimy śmierć Twoją Panie Jezu...

· Uwrażliwić na postawę klęczącą, skorygować błędy
· Przygotować odpowiedź: Amen na zakończenie doksologii

· Nauczyć śpiewów: Jeden chleb...,  Jezus jest tu...

b) Bezpośrednie przygotowanie do Eucharystii
· Na Eucharystii, którą razem przeżywaliśmy w lutym, przynieśliśmy do ołtarza dary ofiarne. Wśród nich był chleb i wino. One były potrzebne Jezusowi 
w Wieczerniku, by przemienić  chleb w swoje Ciało, a wino w swoją Krew. 

· Chociaż chleb nie zmienia się w naszych oczach, ani wino nie zmienia swojego koloru ani smaku, to od chwili konsekracji jest w nich obecny żywy Bóg. 

· We Mszy świętej uobecnia się ofiara Jezusa Chrystusa na Krzyżu. Od chwili konsekracji Jezus Chrystus jest z nami w sposób szczególny.
· Wcześniej mówiliśmy, że jest obecny w osobie kapłana, który przewodniczy liturgii, w  zgromadzeniu wiernych, spotkaliśmy się z Nim w Słowie dziś czytanym, a wreszcie jest z nami obecny pod postaciami chleba i wina.

· Gdy zbliży się chwila konsekracji wszyscy uklękniemy. Kapłan weźmie do ręki hostię i powie: Bierzcie i jedzcie z tego wszyscy. To jest bowiem Ciało moje. Następnie weźmie kielich i powie: Bierzcie pijcie z niego wszyscy. To jest bowiem kielich Krwi mojej.  Na koniec usłyszymy słowa: Oto wielka tajemnica wiary. I odpowiemy: Głosimy śmierć Twoją Panie Jezu, wyznajemy Twoje zmartwychwstanie i oczekujemy Twego przyjścia w chwale. 
· Na zakończenie Modlitwy eucharystycznej kapłan podniesie kielich z Krwią Pana Jezusa oraz Ciało Chrystusa pod postacią hostii i zaśpiewa: Przez Chrystusa, 
z Chrystusem... Odpowiemy: Amen.
2. Liturgia eucharystyczna 
Śpiew na wejście: Wszystko Tobie oddać pragnę ...
Myśli do homilii:
(Po wyjaśnieniu słów czytań kapłan odwołuje się do chwili konsekracji w liturgii). 
W tym zgromadzeniu Pan Jezus mówił do nas w czytanych tekstach Pisma świętego, 
a za kilka chwil przyjdzie na ołtarz pod postacią chleba i wina. Podczas wielkiej Modlitwy eucharystycznej kapłan weźmie w swoje ręce chleb i będzie prosił Ducha Świętego, aby przemienił go w Ciało Jezusa. Tak samo uczyni z winem. Jezus składając siebie w ofierze dał nam swoje Ciało i Krew na pokarm. Przyjmiemy Go do swego serca dopiero w maju, ale już dziś uszanujemy tę chwilę. W ciszy i skupieniu uczestniczyć będziemy w tym wielkim wydarzeniu. 
Modlitwa wiernych: 
· Módlmy się o silną wiarę chrześcijan w żywą obecność Pana Jezusa w Eucharystii. Wysłuchaj nas Panie.
Śpiew na przygotowanie darów ofiarnych: Jeden chleb...

Komentarz przed konsekracją:

W procesji z darami przynosimy do ołtarza chleb i wino. To wszystko jest potrzebne, by Jezus stał się obecny pośród nas pod postacią pokarmu. Ze czcią uklękniemy i wsłuchiwać się będziemy w słowa kapłana. Będziemy też adorować Jezusa w chlebie i kielichu napełnionym winem. A na koniec radośnie wyznamy, że wierzymy w Jego obecność wśród nas.
Śpiew na dziękczynienie: Jezus jest tu...
Zachęta kapłana przed błogosławieństwem:

Kochane dzieci! To dlatego, że podczas Mszy świętej przychodzi żywy Bóg Eucharystia jest najważniejszą modlitwą Kościoła. To dlatego właśnie, chrześcijanie starają się być w każdą niedzielę na Mszy świętej. To dlatego Msza święta niedzielna jest najważniejszym wydarzeniem w życiu dzieci Bożych. Pan Jezus czeka na was także tu na Mszy świętej niedzielnej. Starajcie się jej nigdy nie opuszczać. 
w kwietniu  Eucharystia – Ojcze nasz i znak pokoju 
1. Przygotowanie liturgii
a) Uwagi wstępne
· Przećwiczyć z dziećmi Ojcze nasz

· Ustalić gest pokoju
· Nauczyć śpiewów: Chcę przestąpić jego próg... ,  Boża radość jak rzeka... , Oto jest dzień...
b) Bezpośrednie przygotowanie do Eucharystii

· W poprzednim miesiącu zwróciliśmy uwagę na to, że podczas Eucharystii Pan Jezus przychodzi do nas pod postacią chleba i wina. On staje pośród nas jako żywy i prawdziwy Bóg. On przez kapłana mówi: Bierzcie i jedzcie, to jest Ciało moje; bierzcie i pijcie to jest Krew moja. W ten sposób zbliża się uczta, podczas której Jezus karmi swoje dzieci Ciałem i Krwią swoją. 
· Zanim jednak wierzący będą spożywać pokarm eucharystyczny, najpierw modlą się wspólnie modlitwą Ojcze nasz. W tej modlitwie proszą o chleb powszedni, ale proszą również o to, by Bóg oczyścił ich serca z wszelkich win. Czyste serce jest konieczne, aby godnie przyjąć Pana Jezusa.

· Gdy oczyścimy nasze serca, Pan Jezus zaprasza nas, byśmy też przebaczyli winy naszym bliskim, koledze, bratu, może komuś dorosłemu. Dlatego zaprasza nas do przekazania pokoju.
· Jak to zrobimy? W naszej parafii przyjęte jest tak, że na znak pokoju podajemy sobie prawą dłoń. Zwracamy się do sąsiada po prawej i po lewej stronie,
i podajemy mu rękę. Spróbujmy przećwiczyć ten gest. 

· Dzisiaj przećwiczymy również modlitwę, która poprzedza Komunię świętą: Baranku Boży...
c) Liturgia eucharystyczna
Śpiew na wejście: Chcę przestąpić Jego próg...
Myśl do homilii: 


Pan Bóg zaprosił nas wszystkich do swojej rodziny podczas chrztu świętego. Dlatego 
w codziennej modlitwie zwracamy się do Niego w modlitwie Ojcze nasz. Prosimy w niej, aby dał nam chleb codzienny, ale też żeby przebaczył nam winy. Podczas tej Mszy świętej wkrótce po konsekracji będziemy wołać do Niego: Ojcze nasz, przebacz nam nasze winy bo i my przebaczamy naszym bliskim przykrości, jakie nam wyrządzili. Przebaczenie ludziom jest warunkiem, aby godnie przystąpić do Komunii świętej.

Kiedy Pan Jezus stanął w Wieczerniku po Zmartwychwstaniu, powiedział do apostołów: Pokój Wam! Pokój serca to wielki dar. Gdy mamy pokój w sercu, to jesteśmy wobec innych mili, dobrze o nich myślimy, dzielimy się miłością i chcemy służyć wszystkim ludziom. Gdy brak pokoju w sercu, człowiek jest niespokojny, źle mówi o innych i sprawia przykrość swoim bliskim, jest podatny na zło. Dlatego w tej Mszy świętej prosić będziemy, aby zmartwychwstały Jezus użyczył nam daru pokoju. Bo tak naprawdę, On jedynie może otworzyć nasze serca na to, co jest dobre. 
Modlitwa wiernych

· Módlmy się za dzieci, które przygotowują się do pierwszej Komunii świętej, aby chętnie wybaczały swoim bliskim winy i zawsze były gotowe żyć w zgodzie z innymi. Wysłuchaj nas Panie.
Śpiew na przygotowanie darów: Przygotuję Ci serce o Chryste...
Komentarz przed modlitwą Ojcze nasz i znakiem pokoju:

Wszyscy mamy jednego Ojca w niebie. On nas karmi chlebem powszednim i odpuszcza nam winy. Za chwilę modlić się będziemy wspólnie, aby Bóg przygotował serca tu obecnych na spotkanie w Komunii świętej. Następnie, gdy kapłan powie: Przekażcie sobie znak pokoju, przez gest podania dłoni najbliższym sąsiadom wyrazimy naszą gotowość do zgody z ludźmi, wśród których żyjemy.

Śpiew na dziękczynienie: Boża radość jak rzeka...
Zachęta przed błogosławieństwem:

Kochane dzieci! Dziś prosiłyście Pana Jezusa o dwa piękne prezenty, pierwszy to przebaczenie, a drugi to pokój. Każdy z nas chce się cieszyć, dlatego musi pamiętać, że nie może się gniewać nawet wtedy, gdy ktoś mu zrobi przykrość. A poza tym, każdego z nas Jezus zaprasza, byśmy nieśli radość innym. On pomaga nam być dobrymi. On przynosi nam pokój 
i chce, byśmy Go przekazywali innym. Niech wasze dłonie zawsze będą przyjazne, otwarte. Niech wasze serca i twarze będą zawsze uśmiechnięte.


Śpiew na zakończenie: Oto jest dzień...
w maju Eucharystia – uczta Pańska
1. Przygotowanie liturgii

a)  Uwagi wstępne

· Ustawić dzieci do procesji wejścia

· Przypomnieć o sprawowanych funkcjach

2. Liturgia eucharystyczna

a) Obrzędy powitania przed kościołem

Kapłan: Niech będzie pochwalony Jezus Chrystus…

Dzieci:   Na wieki wieków. Amen.

Kapłan: (krótkie powitanie zebranych przed świątynią,  pokropienie dzieci wodą święconą, zachęta rodziców i chrzestnych do pobłogosławienia dzieci)
 Rodzice i chrzestni: Błogosławieństwo dzieci 
b)  Obrzędy wstępne

· Procesja wejścia ze śpiewem: Chcę przestąpić Jego próg z dziękczynieniem ...
· Kapłan: Znak krzyża i pozdrowienie wstępne

· Prośba rodziców  o  udzielenie sakramentu Eucharystii

Rodzic 1 (Matka):

Czcigodny Księże Proboszczu!

Przed wielu laty kierowani miłością chrześcijańskich rodziców 

przynieśliśmy nasze dzieci do Kościoła 

prosząc dla nich o chrzest i o łaskę wiary.

To święte, Boże życie, które otrzymały na chrzcie 

staraliśmy się w nich podtrzymywać i rozwijać.

Najpierw sami  mówiliśmy im o Bogu, 

później posyłaliśmy je na katechezę

w trosce o to, by bardziej poznały Chrystusa 

i pokochały Go swoim dziecięcym sercem.

Rodzic 2 (Ojciec):

Dziś, wobec zgromadzonej tu wspólnoty parafialnej, 

prosimy Cię Księże Proboszczu, abyś w czasie tej Eucharystii 
nakarmił nasze dzieci chlebem z nieba.
· Akt pokutny

· Chwała na wysokości Bogu...

c)  Liturgia Słowa

· Pierwsze  czytanie ( rodzic)
· Psalm responsoryjny (kantor)
· Drugie  czytanie (rodzic)
· Śpiew Alleluja (wykonują dzieci pierwszokomunijne)
· Homilia

· Wyznanie wiary (ewentualnie odnowienie przyrzeczeń chrzcielnych)

Modlitwa wiernych:

· Módlmy się za Kościół święty, aby karmił się nieustannie Ciałem i Krwią Jezusa Chrystusa. Wysłuchaj nas Panie.

· Módlmy się za Ojca świętego Franciszka, naszych biskupów Edwarda, Henryka 
i Stanisława oraz kapłanów z naszej parafii, aby Bóg wspierał ich swoją łaską 
w służbie ludowi Bożemu. Wysłuchaj nas Panie.

· Módlmy się za misjonarzy, niosących Dobrą Nowinę nieznającym Chrystusa, aby mogli liczyć na modlitwę, a także materialne wsparcie wspólnot, z których pochodzą. Wysłuchaj nas Panie. 
· Módlmy się za naszych dziadków, rodziców, chrzestnych i katechetów, aby Bóg obecny w eucharystycznym Chlebie wspierał ich w codziennym trudzie wychowania. Wysłuchaj nas Panie.
· Módlmy się za dzieci, które dziś po raz pierwszy zasiądą na uczcie z Chrystusem, aby przez całe życie dbały o czyste serca i często karmiły się Chlebem eucharystycznym. Wysłuchaj nas Panie. 
· Módlmy się za uczestników tej Eucharystii, aby zapragnęli odnowić swoją przyjaźń 
z Jezusem. Wysłuchaj nas Panie.
Przyrzeczenia abstynenckie:
Kapłan: Kochane dzieci! Pan Jezus zaprasza was do uczestnictwa w Jego ofierze. Oczekuje od was w sposób szczególny darów duchowych. Dziś w darze ofiarnym przyniesiecie wasze przyrzeczenia. Zanim jednak zostaną złożone na ołtarzu, odpowiedzcie teraz:

- Czy przyrzekacie powstrzymać się od picia alkoholu i palenia papierosów przynajmniej  do 18- go roku życia?

Dzieci: Przyrzekamy.

Kapłan: Czy wyrzekacie się narkotyków i innych używek niszczących zdrowie - do końca życia?

Dzieci: Wyrzekamy się.

Kapłan: Niech Pan Jezus, który przyjdzie w Komunii świętej pomoże wam te przyrzeczenia wypełnić.
2. Liturgia eucharystyczna 
Komentarz przed procesją z darami:
Rozpoczyna się liturgia Ofiary. Naszym darem duchowym przyniesionym dziś Bogu będą przyrzeczenia abstynenckie. Złożymy je ochoczym sercem po to, byśmy mieli współudział w ofierze Jezusa Chrystusa, który z miłości za nas oddał życie. 
Śpiew na przygotowanie darów: Wszystko Tobie oddać pragnę...
Komentarz przed obrzędami Komunii:
Dziś po raz pierwszy w życiu przyjmiemy do naszych serc Pana Jezusa pod postacią chleba. Na ten dzień czekaliśmy przez dziewięć lat. Wczoraj oczyściliśmy nasze serca 
w sakramencie pokuty, by przyjąć Jezusa godnie. Pamiętajmy o tym, że Jezus jest już na ołtarzu obecny i przyjmijmy Go w skupieniu i ciszy. Podczas przyjmowania Komunii świętej cała wspólnota będzie śpiewać idąc z radością na spotkanie Pana.
Śpiew na Komunię: Panie dobry jak chleb... , Pan Wieczernik przygotował... , O Panie Ty nam dajesz... .
Komentarz przed dziękczynieniem: 
To bardzo ważna chwila w życiu każdego z was. Jezus mieszka w waszych sercach. Powiedzcie Mu, że Go bardzo kochacie. Powierzcie Mu siebie i waszych bliskich (chwila ciszy). A teraz podziękujmy Bogu za to, że do nas przyszedł i za to, że chce odtąd karmić nas swoim Ciałem ilekroć do Niego przyjdziemy. 
Śpiew na dziękczynienie:  Serca nasze...
Podziękowanie: 
· kapłanom za sakrament pokuty i Eucharystii,

· rodzicom i opiekunom za towarzyszenie podczas formacji przed uroczystością, 

· katechetom za nauczanie i przykład wiary, 

· wspólnocie parafialnej za modlitwę. 
(Podziękowanie składają dzieci, z których kolejno jedno zwraca się do kapłanów, drugie do rodziców, trzecie do katechetów, czwarte do wspólnoty parafialnej. Powinna to być bardzo prosta, ale dobrze przemyślana formuła)

e) Obrzędy zakończenia

· Błogosławieństwo końcowe

Śpiew na rozesłanie: Niechaj z nami będzie Pan ...
w czerwcu – Eucharystia – obrzędy rozesłania 
(Na zakończenie formacji pierwszokomunijnej jest zwyczaj pielgrzymowania dzieci do miejsca cudu eucharystycznego w Sokółce. Tam sprawowana jest Eucharystia rozesłania dzieci na wakacje. W innym wypadku taka liturgia winna mieć miejsce w parafii).
1. Liturgia eucharystyczna
Śpiew na wejście: Oto jest dzień...
Komentarz na rozpoczęcie Eucharystii:


Kochane dzieci! Przez cały rok spotykaliśmy się z Jezusem w Eucharystii, który nas gromadził wokół ołtarza, mówił do nas w swoim Słowie, karmił nas swoim Ciałem. W tym roku szkolnym gromadzimy się w tak dużej wspólnocie po raz ostatni. Chcemy tym razem usłyszeć, że Pan Bóg, który nas pouczał, jak żyć, i który dał nam siebie na pokarm, posyła nas. Na zakończenie tej Mszy świętej kapłan powie: Niech wam błogosławi... , a potem: Idźcie ofiara spełniona. Będzie to znaczyło, że na wakacje pójdziemy z Bożą łaską i będziemy dzielić się radością spotkania z Jezusem w Komunii świętej z innymi. A teraz oczyśćmy nasze serca z win 
i prośmy Boga o przebaczenie.
Myśli do homilii:

Pan Jezus nie chce zostać zamknięty w naszych sercach, ale pragnie, byśmy Go nieśli do ludzi, których spotkamy. Jak to zrobimy? Dowiadywaliśmy się o tym przez trzy lata. Wiemy, że Pan Jezus czeka na swoich przyjaciół na modlitwie. W sposób szczególny pragnie, byśmy zaczynali z Nim dzień i kończyli. Pan Jezus żywy pod postacią Chleba przychodzi na ołtarz 
w czasie Eucharystii i nie ma w niedzielę ważniejszego wydarzenia, jak spotkanie z Nim, przyjęcie Go do swojego  serca. Trzeba, abyście o tym pamiętały w wakacje. Byście zachęciły swoich kolegów i koleżanki, siostry i braci, aby poszli na Eucharystię razem wami. Pan Jezus pragnie, byście wnosiły w życie radość, pokój, miłość. Przecież Bóg kocha każdego człowieka 
wybrał nas po to, aby każdy spotkany przez nas człowiek poczuł, że jest kochany przez Boga. Dlatego, gdy na końcu Mszy świętej powiem: Idźcie oznaczać to będzie, że Bóg nas posyła, byśmy Jego miłość ogłaszali światu.
Modlitwa wiernych:
· Módlmy się za dzieci, które w tym roku po raz pierwszy przyjęły Jezusa w Eucharystii, aby podczas wakacji zaniosły Jego miłość do wszystkich ludzi. Wysłuchaj nas Panie.
Śpiew na przygotowanie darów ofiarnych: Wszystko Tobie oddać pragnę...
Śpiew na Komunię: O Panie Ty nam dajesz ...

Śpiew po Komunii: Bóg jest miłością...

Komentarz przed znakiem błogosławieństwa:
Bóg nas bardzo kocha i pragnie nas wspierać w czynieniu dobra. Błogosławieństwo ma nam pomóc w niesieniu radości, miłości i pokoju do ludzi, których będziemy spotykać każdego dnia. Dlatego przez ręce kapłana pobłogosławi nam na koniec Mszy świętej. Gdy kapłan wezwie imienia Pana i uczyni nad nami znak krzyża, z wdzięcznością przyjmiemy ten znak Bożej łaski. Z radością w sercu pójdziemy na ulice, do naszych domów, do naszych bliskich, przyjaciół, kolegów i zaniesiemy im miłość Pana Boga. 

(Tu następuje uroczysta formuła błogosławieństwa dzieci)
Śpiew na rozesłanie: Króluj nam Chryste...
III. Nabożeństwa i obrzędy
1. Nabożeństwo pokutne  

Śpiew na wejście: Mój Mistrzu...
Obrzędy wstępne:

Kapłan: W imię Ojca I Syna I Ducha Świętego

Wierni: Amen. 

Kapłan: Pan z wami

Wierni: I z duchem Twoim. 

Komentarz wstępny:
Kochane dzieci! My wszyscy przez chrzest staliśmy się dziećmi Pana Boga. Bóg nas kocha jak Ojciec i chce, abyśmy Go całym sercem kochali. Chce byśmy byli dobrzy dla siebie nawzajem i żyli razem szczęśliwie.

Jednakże ludzie nie zawsze postępują zgodnie z wolą Bożą. Mówią: Nie będę słuchać, zrobię, co chcę. Nie są posłuszni Bogu i nie chcą słuchać Jego głosu. Podobnie i my często postępujemy. To jest właśnie grzech, który oddala nas od Boga, a jeżeli jest ciężki, oddziela nas całkowicie od Boga. 

A co czyni Bóg, jeśli ktoś odwraca się od Niego? Co robi, kiedy porzucamy drogę cnoty 
i narażamy się na niebezpieczeństwo utraty życia Bożego? Czy obrażony Bóg odwraca się od nas? Posłuchajmy, co do nas mówi Pan Jezus:

Czytanie:  Łk  15,1-7 (lektor) 
 Zbliżali się do Niego wszyscy celnicy i grzesznicy, aby Go słuchać. Na to szemrali faryzeusze i uczeni w Piśmie: Ten przyjmuje grzeszników i jada z nimi.  Opowiedział im wtedy następującą przypowieść: Któż z was, gdy ma sto owiec, a zgubi jedną z nich, nie zostawia dziewięćdziesięciu dziewięciu na pustyni i nie idzie za zagubioną, aż ją znajdzie? 
A gdy ją znajdzie, bierze z radością na ramiona i wraca do domu, sprasza przyjaciół 
i sąsiadów i mówi im: Cieszcie się ze mną, bo znalazłem owcę, która mi zginęła. Powiadam wam: Tak samo w niebie większa jest radość z jednego grzesznika, który się nawraca, niż 
z dziewięćdziesięciu dziewięciu sprawiedliwych, którzy nie potrzebują nawrócenia. 

Homilia: 
Kochane dzieci! 

Spotykamy się ze sobą od trzech lat. I przez te wszystkie lata przygotowywaliśmy się do spotkania z Jezusem, który przebacza. Pierwszy raz otrzymaliśmy Jego przebaczenie 
w sakramencie chrztu świętego. To wtedy, gdy kapłan polał nasze głowy wodą i wypowiadał formułę chrztu, Pan Bóg uwalniał nas od skutków grzechu pierworodnego.  Na katechezach uczyłyście się tak żyć, aby nie sprawiać bólu Jezusowi. Poznawałyście Boże przykazania, uczyłyście się co zrobić, aby dobrze i ważnie przeżyć spowiedź świętą. Ale wiemy, że nie zawsze się nam wszystko udawało. 

Przychodzicie do Jezusa. Jak się dziś czujecie? Kto powie? (lęk, niepokój, obawa). To chyba nie takie proste przyznać się do swoich grzechów. Każdy człowiek, gdy zrobi coś złego, potem się wstydzi swojego postępowania. Ale wie, że może naprawić wyrządzone zło, gdy się do niego przyzna. Pan Jezus za to bardzo nas kocha. Więcej, Pan Jezus idzie nas szukać tak jak pasterz. Idzie i szuka jednej ze stu swoich owiec, która się zagubiła. A gdy ją znajdzie, bierze ją z radością na ramiona i przyprowadza do stada. Każdy człowiek, który popełnia grzech, jest podobny do zagubionej owcy, którą Pan Jezus chce do siebie przyprowadzić.  

Najważniejsze jest to, że Jezus nas szuka, chce nam pomóc, byśmy zmienili swoje postępowanie. Dlatego dziś czeka na was w konfesjonale. Tam jest obecny w osobie kapłana, który w Jego imieniu przebaczy wam grzechy. Ponieważ Pan Jezus jest naszym największym Przyjacielem, dlatego uklękniemy przy konfesjonale i wypowiemy bez lęku swoje grzechy. Gdy będziemy szczerze za nie żałować Pan Jezus je nam odpuści. I będzie wielka radość 
w waszych sercach i wielka radość w niebie.

A jutro Jezus zaprosi was wszystkich na ucztę. Po raz pierwszy nakarmi was swoim Ciałem, po to byście mieli siłę być dobrymi.
Rachunek sumienia:
· Jak okazywałem Panu Bogu miłość? 

· Czy modliłem się rano i wieczorem?

· Czy wymawiałem z szacunkiem imię Boże?

· Czy chętnie uczestniczyłem w katechezie?

· Czy przychodziłem na nabożeństwa do kościoła?

· Jak zachowywałem się w kościele?

· Czy byłem posłuszny rodzicom, nauczycielom, dziadkom?

· Czy pomagałem rodzeństwu? Czy chętnie bawiłem się z siostrami i braćmi? Czy opiekowałem się nimi?

· Czy dzieliłem się z kolegami jedzeniem albo innymi rzeczami, których potrzebowali?

· Czy dobrze mówiłem o innych ludziach?

· Czy dbałem o zdrowie?

· Czy nie zabierałem rzeczy, które były własnością innych?

· Czy nie oglądałem filmów dla dorosłych?

· Czy byłem dobry dla innych ludzi?
Akt pokutny:
Panie Boże za wszystkie nasze grzechy chcemy Cię teraz gorąco przeprosić. Żałujemy za wszystko, czym sprawiliśmy Ci przykrość i prosimy o przebaczenie: 

Ach żałuję za me złości

Jedynie dla Twej miłości

Bądź miłościw mnie grzesznemu

Dla Ciebie odpuszczam bliźniemu. 

Śpiew: Panie przebacz nam, 

Ojcze zapomnij nam, 

zapomnij nam nasze winy, 

przywołaj kiedy błądzimy. 

Ojcze zapomnij nam. 

Spowiedź dzieci przy konfesjonale:
(W trakcie spowiedzi zasadniczo jest w kościele cisza. Ale od czasu  do czasu schola wykonuje jakiś stosowny śpiew) 

Dziękczynienie: 

Kochane dzieci! Pan Jezus cieszy się każdym z was. On wam dzisiaj odpuścił grzechy. On dziś wziął was jak dobry Pasterz na swoje ramiona. Śpiewajmy Mu z radością. 

Śpiew:  Boża radość jak rzeka ...
Błogosławieństwo końcowe.
2. Eucharystia z obrzędem  odnowienia przyrzeczeń  chrzcielnych 
(tydzień przed pierwszą Komunią świętą)

1. Przygotowanie do liturgii

a) Uwagi wstępne

· Zwrócić uwagę, by każde dziecko miało świecę

· Przećwiczyć przyrzeczenia chrzcielne

· Przećwiczyć śpiew: Com przyrzekł Bogu...
b) Bezpośrednie przygotowanie do liturgii

· Dwa lata temu przynosiłyście do kościoła swoje świece chrzcielne. Pamiętamy, że światło tych świec przypomina nam Chrystusa, który oświeca nam drogę.
· To światło jest nam potrzebne, żebyśmy nie zasmucali Pana Jezusa złym postępowaniem. Żebyśmy zawsze wybierali w życiu to, co jest dobre. 

· W dniu chrztu świętego rodzice i chrzestni powiedzieli w waszym imieniu, że wyrzekają się ducha złego. Oni wyrazili pragnienie, abyście i wy byli wolni od pokus szatana.

· Dziś przypominając nasz chrzest na tydzień przed przyjęciem pierwszej Komunii świętej zapewnimy Pana Jezusa sami, że nie chcemy słuchać szatana. Powiemy również, że wierzymy w Boga i że bardzo Go kochamy.

· Nasze przyrzeczenia odnowimy w miejsce Wyznania wiary. 
2. Liturgia eucharystyczna 

Śpiew na wejście:  Przygotuję Ci serce o Chryste...
Komentarz wstępny: 

Na dzisiejszej Mszy świętej chcemy wspomnieć dzień, kiedy zostaliśmy włączeni do Kościoła. Było to wtedy, gdy rodzice i chrzestni przynieśli nas do świątyni, aby nas ochrzcić. 
A tymczasem już za tydzień przyjmiemy dwa następne sakramenty. Odbędziemy spowiedź 
i przyjmiemy Jezusa do naszych serc. Trzeba jednak, aby te serca były czyste. Dlatego podczas tej Eucharystii po homilii zapalimy świece i odnowimy nasze przyrzeczenia chrzcielne. 

Myśli do homilii:


Od chwili chrztu jesteśmy dziećmi Bożymi. Przy chrzcielnicy narodziłyście się do życia w przyjaźni z Bogiem. To wtedy na znak, że Bóg oczyścił was z grzechu pierworodnego otrzymałyście białą szatę. Wasi rodzice i chrzestni zobowiązali się, że będą słowem 
i przykładem pomagać wam zachować godność dzieci Bożych. Przyszedł czas, byście dzisiaj same wyrzekły się szatana i obiecały Jezusowi nosić zawsze białą szatę, to znaczy dbać 
o czyste serca. Gdy za tydzień założycie szatę komunijną, ona będzie wam o tych zobowiązaniach przypominać. 
Komentarz przed odnowieniem przyrzeczeń:

Zwykle po homilii składamy Wyznanie wiary. Dziś je złożymy też, ale w innej niż zwykle formie. Uczynimy to tak, jak w dniu chrztu świętego. Zapalimy świece, znak Chrystusa, którego chcemy naśladować. 

Odnowienie przyrzeczeń chrzcielnych: 

Drogie dzieci! 

 
Jako dzieci Boże, oświecone przez Chrystusa, wyrzeknijcie się teraz grzechu 
i wyznajcie wiarę, w której zostałyście ochrzczone. Pytam każdego z was: 

· Czy wyrzekasz się grzechu, aby żyć w wolności dzieci Bożych? 

· Czy wyrzekasz się wszystkiego, co prowadzi do zła, aby cię grzech nie opanował? 

· Czy wyrzekasz się szatana, który jest głównym sprawcą grzechu? 

· Czy wierzysz w Boga, Ojca wszechmogącego, Stworzyciela nieba i ziemi? 

· Czy wierzysz w Jezusa Chrystusa, Syna Jego Jedynego, Pana naszego, narodzonego 
z Maryi Dziewicy, umęczonego i pogrzebanego, który powstał z martwych i zasiada po prawicy Ojca? 

· Czy wierzysz w Ducha Świętego, Święty Kościół powszechny, obcowanie świętych, odpuszczenie grzechów, zmartwychwstanie ciała i życie wieczne? 
Taka jest nasza wiara. Taka jest wiara Kościoła, której wyznawanie jest naszą chlubą 
w Chrystusie Jezusie Panu naszym. (gasimy świece)
Modlitwa wiernych:
· Módlmy się za dzieci pierwszokomunijne, aby ich serca były zawsze czyste i gotowe na spotkanie z Jezusem w Eucharystii. Wysłuchaj nas Panie.
Śpiew na przygotowanie darów ofiarnych: Com przyrzekł Bogu...
Śpiew na zakończenie: Bóg jest miłością...
IV. Biały Tydzień
Poniedziałek
Cieszymy się wspólnotą Kościoła

(wdzięczność za Ojca świętego biskupów, kapłanów, rodziny chrześcijańskie, rodziców)
Śpiew na wejście: Radością naszą jesteś Ty...
Komentarz wstępny po pozdrowieniu:
Rozpoczynamy dzisiaj Biały Tydzień. W dawnych czasach ludzie, którzy zostali włączeni do Kościoła, jeszcze przez pewien czas przychodzili na nabożeństwa w białych szatach. W ten sposób cieszyli się, że są chrześcijanami. Popatrzcie wokoło. Są obok was dorośli, są rówieśnicy i starsi od was koledzy. Wszyscy razem należymy do wielkiej rodziny dzieci Bożych. Tej wspólnocie przewodzi w Rzymie Ojciec Święty Franciszek. Pasterzem białostockiego Kościoła jest ksiądz arcybiskup Edward, parafią kieruje ksiądz proboszcz (...). Któryś z kapłanów nas ochrzcił. W sobotę jeden z nich w imieniu Boga przebaczył nam grzechy. Do Komunii świętej przygotowali nas rodzice i katecheci. Cała parafia modliła się za was podczas przygotowań. W tej Mszy świętej podziękujemy Jezusowi za nich wszystkich, jak również za naszych dziadków, chrzestnych, nauczycieli, którzy swoim życiem pokazali wam Jezusa. 

Myśli do homilii:

Każdy z nas do własnego rozwoju potrzebuje drugiego człowieka. Aby członkowie rodziny czuli się dobrze potrzeba, aby byli dorośli i dzieci. Popatrzcie ile trudu włożyła wasza mama, żebyście czuły się bezpiecznie, były nasycone i ładnie ubrane. Tata, każdego dnia bardzo wcześnie wstaje, by pójść do pracy i zarobić potrzebne na utrzymanie pieniądze. Kto ma babcię to wie, jak ona się stara w różny sposób nam pomóc. Czasem zastępuje mamę, odwozi nas do szkoły, karmi. Czasem upiecze ciasto 
i zaprosi całą rodzinę na niedzielne popołudnie. Spotkałem kiedyś taką babcię, której największą radością było robienie na drutach coraz to ładniejszych ubranek dla swojej wnuczki. 
Podczas chrztu wasi chrzestni rodzice zobowiązali się wspierać was w życiu religijnym. A w szkole. Mamy różnych nauczycieli. Jedni uczą polskiego, inni przyrody, inni prac ręcznych. Wśród nich są katecheci. Ostatnio dużo spędzili z wami czasu, aby dzień pierwszej Komunii świętej pozostał w waszej pamięci na zawsze. Pan Bóg zatroszczył się też o kapłanów. Bez nich nikt nie mógłby nam odpuścić grzechów. A sami już wiecie doskonale, jaka to radość usłyszeć w konfesjonale słowa przebaczenia. Przez cały rok, kiedy przychodziłyście do świątyni kościoła, grał pan organista, kapłanom usługiwał pan kościelny. Były z nami także różne osoby z parafii znane i nieznane, ale one także swoim postępowaniem pokazywały nam Boga. Im wszystkim chcemy dziś powiedzieć: Dziękuję, że jesteście razem z nami. A zatem, oprócz Ojca Świętego, księdza biskupa, naszego księdza proboszcza i księdza katechety tak wielu ludzi tworzy wielką rodzinę Kościoła, która pozwala nam rozwijać wiarę oraz pomaga żyć w przyjaźni z Jezusem.
Najpiękniejszym podarunkiem, jaki możemy złożyć tym wszystkim osobom jest modlitwa w ich intencji. Dlatego za chwilę prosić będziemy Jezusa o błogosławieństwo dla nich.

      Modlitwa wiernych:

· Módlmy się za papieża Franciszka głoszącego Ewangelię ubóstwa, aby Duch Święty napełniał go nieustannie swoimi darami. Wysłuchaj nas Panie.

· Módlmy się za biskupa Edwarda oraz kapłanów, którzy udzielili nam sakramentów chrztu, pokuty i Eucharystii, aby byli otaczani miłością wiernych, którym służą. Wysłuchaj nas Panie.

· Módlmy się za naszych rodziców, którzy przekazali nam życie i byli pierwszymi nauczycielami  wiary, aby Bóg umocnił ich nadzieję na dobre owoce poniesionego dla nas trudu. Wysłuchaj nas Panie.

· Módlmy się za chrzestnych, którzy wspierali naszych rodziców w religijnym wychowaniu dzieci, aby Duch Święty pomnażał ich wiarę. Wysłuchaj nas Panie.
· Módlmy się za naszych nauczycieli, wychowawców i katechetów, którzy na co dzień przekazywali nam wiedzę, wiarę i życiową mądrość, aby Bóg wypełniał ich serca pokojem. Wysłuchaj nas Panie.
· Módlmy się za naszą wspólnotę parafialną i pełniących w niej posługi organisty, kościelnego, aby Bóg obficie im błogosławił w życiu osobistym 
i rodzinnym. Wysłuchaj nas Panie.

Śpiew na przygotowanie darów: O Panie Ty nam dajesz...

Komentarz celebransa przed Modlitwą eucharystyczną:

W modlitwie wiernych prosiliśmy Boga, aby błogosławił wszystkim tym, którym zawdzięczamy naszą przyjaźń z Jezusem. A teraz przypomnijmy ich raz jeszcze po to, by dziękować za ich świadectwo żywej wiary (dzieci kolejno wyrażają dziękczynienie za różne osoby).
· Dziękujemy Ci Boże za papieża Franciszka,

· Dziękujemy Ci Jezu za biskupa Edwarda, 

· Dziękujemy za kapłanów, którzy nas ochrzcili

· Dziękujemy Ci Panie za kapłanów, którzy słuchali naszych spowiedzi

· Dziękujemy Ci Jezu Chryste za księdza proboszcza, który udzielił nam pierwszej Komunii świętej 

· Dziękujemy Ci Panie Jezu za rodziców chrzestnych

· Dziękujemy Ci Boże za naszych rodziców

· Dziękujemy  Ci za naszych nauczycieli, katechetów i wychowawców

· Dziękujemy Ci Jezu za naszą parafię i wszystkich którzy w niej wiernie służą Panu Bogu 

Śpiew po Komunii: Jeden jest tylko Pan...
Śpiew na rozesłanie: Oto jest dzień...
(Po skończonej Eucharystii czas na wspólne fotografie)
Wtorek

Spotykamy Boga w ciszy 

(aby usłyszeć trzeba zamilknąć – powołania)

Śpiew na wejście:  Jeden jest tylko Pan...
Komentarz na wejście:
W każdej Mszy świętej są chwile ciszy. To taki czas, w którym zostawiamy miejsce Panu Bogu, aby On mówił w głębi naszych serc. Trzeba wtedy zamilknąć. Taka chwila milczenia niebawem wystąpi, gdy kapłan powie: Przeprośmy Boga za nasze grzechy, abyśmy mogli godnie uczestniczyć we Mszy świętej. Tylko wtedy, gdy jest cisza możemy dobrze sobie przypomnieć to, co się w naszym życiu Bogu nie podobało. Zadbajmy o tą ciszę.
Myśli do homilii:

Kto z was słyszał ciszę? Kiedy? Co jest potrzebne, żeby usłyszeć ciszę? Tak, trzeba wyłączyć telewizor, komputer, komórkę. Ale to nie wystarczy. Trzeba samemu zamilknąć. Spróbujmy teraz zamknąć oczy i posłuchać ciszy. A może jeszcze raz (gdzieś niezauważenie można włączyć np. tykanie budzika). Czy ktoś z was coś usłyszał? Tak. (przejeżdżał samochód, tykał zegarek, śpiewał ptak).  Zobaczcie, gdy jest cicho, gdy otwieramy nasze uszy można usłyszeć te dźwięki, których zwykle nie słyszymy. Ale oprócz uszu można też otworzyć serce, po to by usłyszeć głos Pana Boga. Przed chwilą słuchaliśmy Ewangelii. Czy słyszeliśmy o czym Jezus do nas mówił? (tu kilka zdań wyjaśniających Ewangelię).
Gdy tak uważnie słuchamy, tego co mówi Pan Bóg możemy usłyszeć bardzo dużo ważnych słów. Bóg mówi: Bądź dobry, Bóg mówi: Módl się, Bóg mówi: Przebacz bratu. Niektórym ludziom mówi: Pójdź za mną! Popatrzcie na waszych rodziców. Kiedyś Bóg powiedział im w sercu: Załóżcie rodzinę. Rodzice posłuszni temu głosowi zdecydowali się ślubować sobie miłość, przyjąć dzieci. Inni dorośli np. kapłani usłyszeli w swoim sercu: Chcę abyś głosił ludziom moją Ewangelię, odprawiał Mszę świętą, karmił ludzi moim Ciałem. I tu obecni kapłani tak zrobili. Niektóre dziewczęta słuchając uważnie usłyszały: Chcę, byś była siostrą zakonną. Dzisiaj po kazaniu będzie chwila ciszy. Ja usiądę i niech każdy z was otworzy swoje serce Panu Jezusowi i usłyszy to, co chce wam dziś powiedzieć. Już od tej chwili proszę usiądźcie wygodnie, zamknijcie oczy i posłuchajcie. Bóg będzie mówił do was w ciszy.

Modlitwa wiernych:

· Módlmy się, aby Dobra Nowina o zbawieniu głoszona przez Kościół docierała do wszystkich ludzi. Wysłuchaj nas Panie.
· Módlmy się za misjonarzy, aby ofiara ich życia rodziła nowych wyznawców Chrystusa. Wysłuchaj nas Panie.

· Módlmy się za kapłanów, siostry zakonne, rodziców, aby realizując swoje życiowe powołania pomnażali wiarę , nadzieję i miłość w sercach tych, którym posługują. Wysłuchaj nas Panie .
· Módlmy się za naszych wychowawców, aby naśladując Jezusa Chrystusa umieli stawiać wymagania swoim wychowankom. Wysłuchaj nas Panie.

· Módlmy się za nas tu zgromadzonych, do których Pan Bóg nieustannie mówi, abyśmy w ciszy serc rozpoznawali drogi naszych powołań.  Wysłuchaj nas Panie.
Śpiew na przygotowanie darów: Wszystko Tobie oddać pragnę...
Komentarz po Komunii świętej:

Słuchaliśmy uważnie co Jezus do nas dziś mówił. A teraz gości w naszych sercach. Podarujmy Mu chwile ciszy i powiedzmy:  Jezu cieszę się że jesteś ze mną. Dziękuję Ci za to,  że jesteś światłem na mojej drodze. Pokazujesz mi, jak dobrze żyć. Oddaję Ci moje życie 
i proszę kieruj nim. Usiądźmy wygodnie, połóżmy prawą rękę na serce i rozmawiajmy 
z Jezusem w ciszy.
Śpiew na rozesłanie: Wiele jest serc, które czekają na Ewangelię...

(Po Eucharystii rozdanie pamiątek)

Środa

Razem z Maryją wielbimy Boga

(oddajemy się Jej pod opiekę)

Śpiew na wejście: Matko, która nas znasz...
Komentarz na wejście:
Tą, która najlepiej umiała słuchać Pana Boga jest Maryja, Matka Boża. To dzięki Jej zgodzie narodził się Jezus, którego przyjęła całym sercem. Maryja stając się Matką Boga stała się jednocześnie Matką wszystkich ludzi wierzących. Gdy idziemy za rękę z kimś drugim jest raźniej. W drodze do Pana Boga dobrze jest iść z Maryją. Ona będzie nas prowadzić bezpiecznie, będzie ochraniać od zła. W tej Mszy świętej modlimy się razem z Matką Bożą.  
A pod koniec Mszy świętej oddamy się pod Jej opiekę. 
Myśli do homilii:

Oprócz naszej ziemskiej mamy, mamy Matkę w niebie. Wiele razy spotykaliśmy Matkę Bożą na naszej drodze. Od października modlimy się do Niej na różańcu. Prosimy Ją 
o opiekę nad nami, o to by nam pokazywała drogę do Jezusa. W grudniu przyjęliśmy medaliki. Prosiliśmy Matkę Bożą, by chroniła nas przed złem. A dziś modlimy się razem z Nią  we Mszy świętej. Razem z Nią będziemy uwielbiać Boga. Co to znaczy uwielbiać? To sposób, w jaki oddajemy cześć Bogu. Matka Boża po zwiastowaniu uwielbiała Boga. Radowało się Jej serce dlatego, że Bóg Ją wybrał, za to że była Matką Syna Bożego. Jej śpiew uwielbienia  nazywamy Magnificat. To trudne słowo, ale oznacza tyle co: Uwielbiaj. My też mamy za co uwielbiać Boga. Razem oddamy Mu cześć za to, że zaprosił nas do stołu eucharystycznego. Za to,  że włączył nas do rodziny swoich dzieci, za to, że możemy korzystać z sakramentu pokuty. Za to że dał nam rodziców, opiekunów. Za to, że mamy wokół siebie tylu przyjaciół. 

Modlitwa wiernych:

· Módlmy się za wszystkich wierzących w Chrystusa, aby razem z Nim czcili Jego Matkę Maryję. Wysłuchaj nas Panie.

· Módlmy się za Ojca Świętego, aby cieszył się opieką Matki Bożej i wstawiennictwem świętych. Wysłuchaj nas Panie.

· Módlmy się za rodziny katolickie, aby razem z Maryją wielbiły Boga we wspólnym życiu. Wysłuchaj nas Panie.
· Módlmy się za dzieci, które przyjęły pierwszą Komunię świętą, aby Maryja pokazywała im drogę do Jezusa i chroniła je przed złem. Wysłuchaj nas Panie.
Śpiew na przygotowanie darów ofiarnych: Matko, która nas znasz cd. ...
Komentarz przed aktem zawierzenia po Komunii świętej:
Za chwilę powierzymy całe nasze życie Matce Bożej. Będziemy Ją prosić, aby nas prowadziła, aby się nami opiekowała, aby pokazywała nam drogę do Jezusa, aby razem 
z nami wielbiła Boga (otwórzcie książeczki na str. ...).
Akt oddania Matce Bożej:
Pod Twoją obronę uciekamy się, Święta Boża Rodzicielko, naszymi prośbami racz nie gardzić w potrzebach naszych, ale od wszelakich złych przygód racz nas zawsze wybawiać, Panno chwalebna i błogosławiona. O Pani nasza, Orędowniczko nasza, Pośredniczko nasza, Pocieszycielko nasza. Z Synem swoim nas pojednaj, Synowi swojemu nas polecaj, swojemu Synowi nas oddawaj. 
Śpiew na zakończenie: Była cicha i piękna jak wiosna...
Czwartek

Niesiemy dar serca 
(przychodzimy z pomocą potrzebującym)
Śpiew na wejście: Panie dobry, jak chleb...
Komentarz po pozdrowieniu:
Msza święta to uczta miłości. Jezus uczy nas, jak miłować braci dzieląc z nimi chleb. Chce, żeby każdy miał pokarm do syta. Kiedyś do uczniów zaniepokojonych głodującym tłumem, który przyszedł Go słuchać powiedział: Wy dajcie im jeść... . Gdy przychodzimy na Mszę świętą, to od Jezusa uczymy się miłości wobec braci. Bo to On daje nam siebie na pokarm. 
Myśli do homilii:

Pan Jezus uczy nas wzajemnej miłości. Nauczył nas przykazania, które mówi: Przykazanie nowe daję wam, byście się wzajemnie miłowali. Co to oznacza w praktyce? Kiedyś dzieci jeździły na wakacyjny wypoczynek z księdzem. Gdy odwiedzałem ich stołówkę, to tam znajdował się taki napis: Jedz tak, by twój brat nie był głodny. Acha, gdy jem, to muszę patrzeć, czy dla wszystkich starczy. Mamusia prosiła kiedyś Jacka, aby podzielił się z siostrą jabłkiem. Na co Jacek odpowiedział: Mamusiu, ale to jabłko nie ma drugiej połowy. No właśnie, jak to wygląda u nas w szkole, czy chętnie dzielę się kredkami, czy pożyczam koleżance długopisu, ołówka. A może dostałam od mamy dwa jabłka, a moja koleżanka nigdy nie przynosi do szkoły drugiego śniadania. Jej rodziców na to nie stać. Czasem jest zbiórka rzeczy w kościele albo w szkole dla biednych dzieci. Czy chętnie oddaję swoje ubrania, zabawki innym dzieciom? Jak pomagam drugiemu człowiekowi. Pan Jezus na nas patrzy i mówi: Daję wam nowe przykazanie, byście się wzajemnie miłowali.
Pomagamy naszym siostrom i braciom również wtedy, gdy się o nich troszczymy. Opiekujemy się chorymi, poświęcamy im czas. Pocieszymy koleżankę, gdy jest smutna. Zaniesiemy choremu koledze lekcje i opowiemy, co było w szkole. Ustąpimy w autobusie miejsca siedzącego starszej osobie. Takich potrzebujących wokół jest dużo. Trzeba mieć tylko otwarte oczy i uszy. Gdy rozglądamy się uważnie, widzimy ludzi w potrzebie, gdy słuchamy, łatwiej dotrze do nas głos wołających pomocy.
Modlitwa wiernych:
· Módlmy się za Kościół święty, aby dawał światu przykład braterskiej miłości. Wysłuchaj nas Panie. 
· Módlmy się za kraje głodujące, aby te które żyją w dostatku, przyszły im z pomocą. Wysłuchaj nas Panie.
· Módlmy się za organizacje charytatywne, aby nie ustawały w czynieniu dobra bliźnim. Wysłuchaj nas Panie.

· Módlmy się za tych, którzy stracili majątek na skutek klęsk żywiołowych, aby pokładali ufność w Bogu. Wysłuchaj nas Panie.
· Módlmy się za nasze rodziny, aby chętnie niosły pomoc potrzebującym. Wysłuchaj nas Panie.
· Módlmy się za dzieci, aby miały oczy i uszy otwarte na potrzeby ludzi, wśród których żyją. Wysłuchaj nas Panie.
Śpiew na przygotowanie darów ofiarnych: Jeden chleb ...
Zachęta kapłana przed błogosławieństwem:
Kochane dzieci! Pan Jezus czeka na waszą miłość wobec siostry, brata, koleżanki. On chce, byście zawsze pamiętały o potrzebach ludzi, którzy są obok was. 
Śpiew na zakończenie: Wszystko Tobie oddać pragnę...
Piątek

Nosimy białe szaty i dzielimy się pokojem

(przebaczenie otrzymane i podarowane)

Śpiew na wejście: Mój Mistrzu ...
Komentarz po pozdrowieniu:
Od dnia pierwszej Komunii świętej nosimy białe szaty. Tak też było w początkach Kościoła, że osoby ochrzczone przez jakiś czas nosiły białe szaty. One przecież przypominają 
o tym, że nasze serca powinny być czyste. Ale białe szaty szybko się brudzą i aby utrzymać ich biel, trzeba je prać. Tak jest  i z naszymi sercami. One się brudzą, gdy popełniamy grzechy. Dlatego na początku Mszy świętej będziemy prosić Boga, żeby przebaczył nam winy. 

Myśli do homilii:

Co się dzieje, gdy człowiek ma brudne serce? Jest niespokojny, złośliwy, łatwiej ulega pokusom. Tymczasem Jezus przynosi nam wspaniały dar, jest nim przebaczenie. My już wiemy, co to znaczy korzystać z Bożego przebaczenia. Przecież byliśmy u spowiedzi świętej. Bóg przebaczył wam grzechy. Jak się wtedy czułyście? (radośnie, wesoło). I tak właśnie jest, że człowiek, któremu Bóg darował grzechy, kocha innych ludzi, nie kłóci się, nikogo nie obmawia, chętnie pomaga potrzebującym, niesie pokój. Jeśli mówimy, że kochamy siostry, braci, to znaczy że chętnie przebaczamy im, gdy sprawią nam przykrość. 
Jest taka modlitwa św. Franciszka: O Panie, uczyń z nas narzędzia Twego pokoju, abyśmy siali miłość tam, gdzie panuje nienawiść; wybaczenie, tam gdzie panuje krzywda; jedność, tam gdzie panuje zwątpienie; nadzieję, tam gdzie panuje rozpacz; światło, tam gdzie panuje mrok;
radość, tam gdzie panuje smutek.
 I dziś będziemy się modlić, abyśmy byli posłańcami pokoju. Gdy brat jest niesforny niekoniecznie, trzeba się z nim kłócić, gdy koleżanka nie pożyczyła mi ołówka - można jej przecież wybaczyć. Jezus cieszy się, gdy niesiemy innym pokój, radość, przebaczenie. 
Modlitwa wiernych: 
· Módlmy się za dzieci na całym świecie, aby cieszyły się poczuciem bezpieczeństwa 
i pokoju. Wysłuchaj nas Panie.

· Módlmy się za ludzi skłóconych ze sobą, aby z pomocą Bożej łaski umieli sobie przebaczać. Wysłuchaj nas Panie.

· Módlmy się za nasze rodziny, aby poprzez wzajemną miłość i poszanowanie stawały się oazami pokoju. Wysłuchaj nas Panie.
· Módlmy się za dzieci, które przyjęły pierwszą Komunię świętą, aby żyjąc w przyjaźni 
z Jezusem niosły pokój spotkanym ludziom. Wysłuchaj nas Panie...
Śpiew na przygotowanie darów: Przygotuję Ci serce ...

Przed znakiem pokoju:

Za chwilę kapłan będzie się modlił o pokój i przebaczenie wzajemne.  A my na znak zgody podamy sobie ręce.
Śpiew na rozesłanie: Króluj nam Chryste...

Sobota

Ogłaszamy Dobrą Nowinę 
(jesteśmy misjonarzami i wspieramy misje)

Śpiew na wejście: Wiele jest serc...
Komentarz wstępny:

Każdego, kto przychodzi na Mszę świętą, Jezus zaprasza, żeby niósł Dobrą Nowinę innym. To jest zadanie wszystkich ochrzczonych. Trzeba mówić o tym ludziom, że spotkaliśmy Pana Jezusa, że nakarmił nas swoim Ciałem, że każdego dnia mówi do nas 
w ciszy serca. Niektórzy ochrzczeni wyjeżdżają na misje, by tam opowiadać ludziom, którzy jeszcze nie słyszeli o Jezusie - Ewangelię. Tych ludzi nazywamy misjonarzami. Oni potrzebują naszej modlitwy, ale też naszej pomocy materialnej. O tych wszystkich potrzebach  myślimy podczas tej Mszy świętej. 
Myśli do homilii:
Należymy do tych szczęśliwych ludzi, którzy poznali Pana Boga. Wszystkie dzieci na naszym kontynencie mają taką możliwość. W krajach Europy są kościoły, kapłani, wspólnoty ludzi wierzących. Sprawowana jest Msza święta i głoszone jest słowo Boże. Każdy z nas ochrzczonych stara się być małym misjonarzem w szkole, w rodzinie, wśród znajomych. Pan Jezus zresztą tego bardzo pragnie, abyśmy mówili o Nim innym ludziom, a przede wszystkim abyśmy żyli zgodnie z Jego wskazaniami. Zawsze, ilekroć modlimy się, jesteśmy życzliwi 
i dobrzy wobec ludzi, niesiemy im radość, wtedy głosimy Dobrą Nowinę czyli Ewangelię. I na tym polegają misje. 

Ale są też tacy misjonarze: kapłani, siostry zakonne i ludzie świeccy, którzy wyjeżdżają do dalekich krajów w Afryce, w Ameryce Południowej, by mówić ludziom o Bogu. Tam muszą się nauczyć tubylczych języków i jak potrafią służą naszym siostrom i braciom. Kapłani głoszą Ewangelię, udzielają sakramentów i modlą się. Siostry zakonne uczą w szkołach, pracują 
w szpitalach, podobnie czynią świeccy. Wielu misjonarzy, zanim zacznie pracować, musi najpierw zbudować szkoły, szpitale, kościoły. Wszyscy oni pokazują tym ludziom Boga poprzez nauczanie i pomoc świadczoną ludziom potrzebującym. 
Modlitwa wiernych:
· Módlmy się za misjonarzy i misjonarki, aby Bóg błogosławił ich pracy na rzecz ludzi nie znających Boga. Wysłuchaj nas Panie.
· Módlmy się za dzieci z krajów misyjnych, aby żyły w pokoju i nie cierpiały głodu. Wysłuchaj nas Panie.
· Módlmy się za dzieci pierwszokomunijne, aby były misjonarzami w swoich środowiskach. Wysłuchaj nas Panie.
Komentarz przed procesją z darami:
Na ucztę ofiarną przynosimy w darze nasze serca i naszą modlitwę za ludzi, którzy nie znają Boga. Dzielimy się także z nimi darem materialnym. Dziś przyniesiemy do ołtarza nasze zaoszczędzone pieniądze, by przyjść z pomocą dzieciom na misjach.
Śpiew na przygotowanie darów: Panie dobry jak chleb...

Śpiew na rozesłanie: Niechaj z nami będzie Pan...

V. Konferencje dla rodziców

Spotkanie I - Jesteśmy w drodze

Towarzyszmy naszym dzieciom trzeci z kolei rok. Odkąd zaczęliśmy przychodzić z nimi do parafii na spotkania formacyjne, pomagaliśmy naszym dzieciom zadomowić się w świątyni. Pokazywaliśmy im znaki, które wskazują na obecność Jezusa wśród nich. Uczyliśmy je wchodzić do kościoła i zachowywać ciszę,  uczyliśmy je klękać, żegnać się i modlić. Dzieci rozpoznawały o czym mówi światło świecy, co przypomina woda, gdzie znajduje się chrzcielnica, gdzie stoi konfesjonał. Po tym roku dzieci zaczęły czuć się w kościele jak 
w domu, bo wiedziały, że tam czeka na nie Bóg. 

Wszystkie te spotkania osnute były wokół bardzo ważnego w życiu wiary sakramentu, które dzieci przyjęły. Całe bowiem przygotowanie w parafii do pełnego uczestnictwa 
w Eucharystii podyktowane jest troską o to, by dzieci przy współudziale rodziców doświadczyły miłości Boga, który w sakramencie chrztu uczynił je swoimi dziećmi. A zatem katecheza w pierwszym roku nie była jedynie zabiegiem dydaktycznym, ale miejscem spotkania z Jezusem Chrystusem w znakach. 

W drugim roku skupiliśmy uwagę na odkrywanie Pana Boga w relacjach. Celem tych spotkań było kształtowanie u dzieci postaw gotowości do słuchania tego, co Bóg do nich mówi i odpowiadania na głos Boży życiem. Dzieci poznawały Boże przykazania, podejmowały próby postępowania zgodnie z ich wymaganiami, zgłębiały warunki sakramentu pokuty przygotowując się do jego  przyjęcia.
To znowu nie było tylko powtórzeniem tego, co dzieci słyszały w szkole, ale szkołą chrześcijańskiego życia. Bóg, który kocha człowieka, nie tylko przebacza, ale także stawia mu wymagania. Dlatego dzieci podczas celebracji słuchały Bożego Słowa i uczyły się odpowiadać na nie swoim postępowaniem. Drugi rok spotkań liturgicznych w parafii miał też za cel wdrożenie dzieci w czynienie pokuty i spełnianie warunków potrzebnych do otrzymania Bożego przebaczenia.
Bieżący rok przygotowań skupia się wokół Eucharystii. Podobnie jak w poprzednich latach towarzyszyliśmy dzieciom w rozwoju wiary, której znakami były sakrament chrztu i pokuty, teraz będziemy razem z nimi odkrywać miłość Boga ukazaną w ofierze dziękczynnej Chrystusa. Liturgia eucharystyczna jest źródłem i szczytem życia Kościoła. Z tej to racji dokumenty kościelne zalecają, by do uczestnictwa w niej dobrze dzieci przygotować. Tak naprawdę każdemu z nas wierzących przypominanie, co w istocie dzieje się w Eucharystii, jest ciągle potrzebne. Nie chodzi tu jednak tylko o przypominanie, ale o świadome wchodzenie w akcje liturgiczną, podczas której Jezus Chrystus uobecnia swoją ofiarę Krzyża.
Liturgia eucharystyczna składa się z obrzędów wstępnych, liturgii Słowa, liturgii Ofiary 
i obrzędów końcowych. Chcemy zaprosić dzieci wraz z wami, drodzy Rodzice, abyśmy spotykając się raz w miesiącu na Eucharystii, skupiali za każdym razem naszą uwagę na tym, co dzieje się w poszczególnych jej etapach. W obrzędach wstępnych wyróżnimy obrzędy zgromadzenia i obrzędy pokutne. W liturgii Słowa położymy akcent na czytania,  modlitwę wiernych i Wyznanie wiary. W liturgii Ofiary skupimy się na obrzędzie przygotowania darów ofiarnych i ofierze Jezusa Chrystusa, na modlitwie Ojcze nasz, znaku pokoju oraz na uczcie Pańskiej. Następnie zatrzymamy się nad obrzędami rozesłania. 
Spotkania nasze będą miały dwuczęściowy charakter. Najpierw gromadzić się będziemy w sali katechetycznej, by dobrze liturgię przygotować, a następnie włączymy się w różne funkcje liturgiczne, po to by współtworzyć liturgię. W ten sposób razem z dziećmi wchodzić będziemy w dynamikę wiary przeżywanej w każdej Mszy świętej. Dzień pierwszej Komunii świętej będzie jednym z tych spotkań z Jezusem Eucharystycznym, podczas którego dzieci przez dar udziału w uczcie Pańskiej, w sposób szczególny zjednoczą się ze swoim Panem. 

Podobnie jak w latach ubiegłych przez cały ten rok przychodzić będziemy na spotkania raz w miesiącu. Będzie to Eucharystia z udziałem dzieci o godz. ... w niedzielę poprzedzoną półgodzinnym przygotowaniem w sali katechetycznej. We wrześniu na Mszy świętej z udziałem dzieci wyakcentujemy obrzędy wstępne. Z tej racji udekorujemy ołtarz, aby pokazać, że właśnie przy nim Chrystus gromadzi wspólnotę Kościoła i jest obecny wśród zgromadzonych. Potrzebna też jest osobista deklaracja dziecka do uczestnictwa w całym roku formacji poprzez przyniesienie zdjęcia (może być zeskanowane). W procesji wejścia dzieci przyniosą je do ołtarza, a następnie umieszczą na przygotowanej tablicy. Zdjęcia dzieci względnie ich wizytówki z imionami pozostaną w kościele przez cały rok. W ten sposób przypominać będą wspólnocie parafialnej o obowiązku wspierania dzieci poprzez modlitwę.  

Drodzy Państwo, jesteście pierwszymi katechetami swoich dzieci. Kapłani, katecheci, chrzestni mają wobec nich trochę inny zakres obowiązków. Od was przede wszystkim zależy tworzenie środowiska wiary, które pomoże dziecku odnaleźć osobistą drogę do Boga, z Nim się na dobrze zaprzyjaźnić i iść przez całe życie. Dlatego zachęcam Was, byście na miarę możliwości przychodzili z dziećmi na te spotkania, a w domu podejmowali rozmowy o tym, co dzieje się w Eucharystii. A przede wszystkim trzeba, byście byli świadkami osobistej zażyłości z Bogiem. 

Spotkanie II - Co jest najważniejsze?

Co jest najważniejsze? Takie pytanie stawialiśmy sobie uczestnicząc we własnej formacji religijnej. Piosenka mówi tak: Co jest najważniejsze? Co jest najpiękniejsze? Co prawdziwe jedyne, najgłębsze, za co warto życie dać? I odpowiedź była prosta: Kochać co dzień od nowa, kochać co dzień goręcej, zawsze być blisko Boga, razem z Nim iść przez świat. Dziś towarzysząc naszym dzieciom w przygotowaniu do pierwszej Komunii świętej też musimy to pytanie sobie postawić.

Pierwsza Komunia święta to taki krok milowy w życiu rodziny. Zazwyczaj chrzest, pierwsza Komunia  święta, potem bierzmowanie i sakrament małżeństwa wyznaczają rytm rodzinnego świętowania i rodzinnych spotkań w małym czy też większym gronie. Wokół tych spotkań narosła cała kultura świętowania i rytuałów.

Popatrzmy jednak, na samo wydarzenie pierwszej Komunii świętej, które staje 
w centrum trzyletnich już przygotowań. Jest to przede wszystkim wydarzenie w sferze ducha. Nasze dzieci zdolne do rozumienia, że pod postacią chleba przyjmują do serc swoich Boga, są przez Kościół dopuszczone do stołu Pańskiego. Na co dzień troszczymy się o dobra materialne, a zwłaszcza o pokarm konieczny do życia. Wiele uwagi poświęcamy dziś rozwojowi talentów naszych dzieci. Tymczasem posiadanie rzeczy, a nawet wielu umiejętności nie wystarczy, aby się w pełni rozwijać. Pośród tych rzeczy materialnych nie może zabraknąć duchowych, po to by dziecko nasze żyło pełnią życia. Święty Jan Paweł II powie: Trzeba więcej być niż mieć. Człowiek staje się bogaty, gdy otwiera się na miłość Pana Boga i dzięki łasce sam zaczyna kochać Boga, ludzi, świat. 

Człowiek, który stawia Boga na pierwszym miejscu, jest podobny do tego 
z biblijnej przypowieści, który otrzymawszy od gospodarza talenty poszedł i je pomnożył. Ten zaś, który zakopał talent, spotkał się ze skarceniem przez gospodarza. Tak może stać się też w naszym życiu. Takim wydarzeniem wręczania talentów jest niewątpliwie dzień pierwszej Komunii świętej naszego dziecka. Warto zatem, uczulać nasze dziecko na to, co 
w wydarzeniu komunijnym jest najważniejsze. Przyjdzie przecież do jego serca Bóg. Czy znajdzie w rodzinie tych,  którzy razem z nim ucieszą się tym faktem?

Z pewnością niejedno dziś spędza nam sen z oczu: Ubranie, przyjęcie gości, dekoracje, fotografie. Tymczasem to wszystko może przyćmiewać istotę uroczystości. W Kościele nie chodzi o zewnętrzny splendor, ale o czytelność znaków liturgicznych. To one mają pomóc dziecku wejść w tajemnicę sakramentu pokuty i Eucharystii. Jednym z nich jest znak białej szaty. W katechezie dbaliśmy o to, by dziecko zrozumiało symbolikę białej szaty. To zrozumienie jest też potrzebne Państwu, którzy ostatecznie decydujecie o stroju komunijnym dziecka. Otóż biała szata chrzcielna i szata komunijna mają być symbolem dziecięctwa Bożego. One przypominają dzieciom o tym, że mają obowiązek dbać o czystość swojego serca.  Z tej to racji strój dziecka, aby być czytelnym znakiem winien wyrażać ducha liturgii. Znakiem oddania dziecka pod opiekę Matce Bożej jest łańcuszek z medalikiem. W obrzędach komunijnych potrzebna będzie świeca – może to być świeca chrzcielna. 

Przyjęcie. Nie ma obowiązku zapraszać wielopokoleniowej rodziny po to, by ją postawić w centrum i ugościć. Tu przecież chodzi o znak agapy, tj. uczty braterskiej, pielęgnowanej w pierwszych wiekach Kościoła. Ma ona wyrażać radość sióstr i braci zjednoczonych we wspólnej Eucharystii w Kościele. Jest właśnie czas, by porozmawiać 
z dzieckiem o jego przeżyciach, by w gronie wspólnoty stołu dzielić się życiem religijnym rodziny. Gdy tę radość przeżywamy w restauracji wśród innych ludzi, wśród organizowanych przez profesjonalistów zabaw dla dzieci, które nie mają nic wspólnego z duchem liturgii, to jest pytanie, czy nie zagłuszamy hałasem i wrzaskliwą muzyką tej cichej muzyki, która tego dnia gra w sercu dziecka?

Prezenty. Cóż pomoże człowiekowi, choćby cały świat pozyskał, a na duszy swojej poniósł szkodę? Co stawiamy na pierwszym miejscu: Komputer, rower, deskorolki czy też mądrą książkę, zabawę, albo odłożony w czasie zakup użytecznej rzeczy? Bardzo niezrozumiałą jest atmosfera, jaka wytwarza się wokół prezentów komunijnych. Co mają one wspólnego z charakterem uroczystości? Dzień pierwszej Komunii świętej jest to święto spotkania z Jezusem, który odtąd już zawsze będzie towarzyszył naszym dzieciom w drodze. Co zrobić, by z racji tego ważnego wydarzenia w życiu dziecka nie zgubić pytania o to, co jest najważniejsze? Dzień pierwszej Komunii świętej jest przecież świętowaniem uczestniczenia dzieci w uczcie Pańskiej. Dajmy temu czytelne świadectwo tym, którzy kochają Jezusa 
i tym, którzy Go nie znają. 

Najważniejszym prezentem, jaki otrzymał każdy z wierzących był chrzest święty. Każdy z nas i nasze dzieci otrzymały wówczas nową godność, stały się dziećmi Boga. Bóg zanurzył nas w swojej Męce i Zmartwychwstaniu, oczyścił z grzechów i przyoblókł w szatę dziecka Bożego, biała szatę. Pielęgnowanie tej szaty jest zadaniem całego życia. Kościół 
w swej pedagogii w miarę wzrostu fizycznego stawia na naszej drodze znaki, które wpisują się w kolejne etapy życia wiary. To właśnie teraz przychodzi do naszych dzieci z darem sakramentu pokuty i Eucharystii. Co to oznacza dla życia wiary? Bóg z tego samego tytułu co przy chrzcie świętym  przychodzi ze swoją łaską, by oczyścić przybrudzone grzechem białe szaty naszych dzieci. Odtąd będzie już do nich przychodził ciągle z darem swojego przebaczenia, ilekroć będą o to prosić. Eucharystia to kolejny wielki prezent od Boga, prezent podarowany teraz właśnie, gdy dzieci mają dziewięć lat. Co jest wartością tego prezentu? Nade wszystko fakt, że Jezus daje dzieciom siebie na pokarm. Przyswajając go fizycznie przyswajają sobie Chrystusa, który daje im duchową siłę do noszenia białej szaty. Od dnia pierwszej  Komunii świętej, dzięki ofierze ze swego życia, jaką złożył między innymi za nasze dzieci  swemu Ojcu, będzie je karmił swoim Ciałem. To właśnie staje się najważniejszą treścią wydarzeń, wokół których czynimy tyle wysiłków. Nie możemy jednak zapominać, że będą one na tyle skuteczne, na ile Bóg wkroczy w nie ze swoją łaską. Módlmy się o to, by pierwsza Komunia święta naszych dzieci była rodzinnym, radosnym świętowaniem ich przyjaźni 
z Jezusem.  Aby w nas miały przykład tej wierności Chrystusowi, który przez życie prowadzi nas do Ojca.
Spotkanie III - Przygotuję Ci serce o Chryste...

Jesteśmy najważniejszymi dla dziecka osobami. Nikt nie może nas w roli rodziców zastąpić. Dziecko potrzebuje nas obydwojgu. Dziecko potrzebuje taty i mamy. Potrzebuje stabilnego środowiska rodzinnego. Potrzebuje dla poczucia bezpieczeństwa przewidywalnych zachowań dorosłych i rytuałów rodzinnych. A zatem potrzebuje nas jako pierwszych nauczycieli, jako czułych opiekunów, jako mądrych przewodników, jako osoby, które mogą bezpiecznie naśladować. 

Już w poprzednich latach przypominaliśmy sobie o tym, że potrzebna jest modlitwa rodzinna, która towarzyszy dzieciom. Rodzice chcąc zapewnić swoim dzieciom życie pogodne, sami muszą czerpać siłę z Boga do wypełniania swoich obowiązków. Dalej, muszą wspólnie z dziećmi o tę siłę prosić Boga i muszą prosić Boga za swoje dzieci. To jest największy kapitał, który w nie inwestują.

Najważniejszą modlitwą chrześcijanina jest Eucharystia. Trzeba, by to rozumieli przede wszystkim dorośli. A zatem obowiązkiem rodziców jest tworzenie klimatu niedzielnego świętowania rodziny, w którym Eucharystia jest najważniejszym elementem. Żeby tak było, należy pamiętać o coniedzielnej Eucharystii, o ile to możliwe w gronie całej rodziny. Przedłużeniem Eucharystii winno być wspólne świętowanie, którego ważnymi elementami są wspólnota stołu, wspólnie spożywany posiłek i czas na rozmowę o tym, co się w tygodniu wydarzyło, co planujemy na przyszłość. Warto też kształtować chrześcijański styl wyrażający się w formach rozrywki dla dzieci 
i całej rodziny. Tak postępując najlepiej przygotowujemy dzieci do świętowania dnia pierwszej Komunii świętej.

Już w drugiej klasie zwracaliśmy uwagę naszych dzieci, jak żyć Bożymi przykazaniami. Warto o tym rozmawiać w gronie rodzinnym, albo też mieć czas na rozmowy z dzieckiem o jego wątpliwościach. Ponadto, gdy dziecko widzi, że jego rodzice systematycznie się spowiadają, nie mają  wątpliwości, że to jest ważne i że warto również tęsknić za Bożym przebaczeniem. W codziennym życiu jest wiele takich chwil, gdzie na bieżąco rodzice mogą korygować zachowanie swoich dzieci, motywując je religijnie. Dobrą formą przygotowywania dzieci do sakramentu pokuty i pojednania jest wieczorny rachunek sumienia, podczas którego dziecko na bieżąco uczy się wartościować swoje postępowanie, dostrzegać błędy i przepraszać Pana Boga oraz ludzi, których swoim postępowaniem zranili. 

Towarzyszenie dzieciom to również obecność z nimi na tych szczególnych liturgiach, podczas których czasem wypadną do podjęcia jakieś funkcje. Dzieci powinny w sposób naturalny poznawać, jak uczestniczyć we Mszy świętej. Winny się przekonywać, że we Mszy świętej są do spełnienia różne funkcje, z których pewne mogą spełniać.  Katecheci zaproszą Państwa do spełnienia niektórych funkcji liturgicznych i to będzie również dobre świadectwo dla waszych dzieci. 

Najlepszym przygotowaniem do dnia pierwszej Komunii świętej dziecka jest nasza systematyczna odnowa wewnętrzna. Gdy tego zabraknie, nie da się w dniu pierwszej Komunii świętej wykrzesać radości za pomocą środków zastępczych. Mając czyste serca będziemy realnie uczestniczyć w świętowaniu Eucharystii – naszej wspólnej.

Spotkanie IV - To nie przeszłość

W dniu ... spotkamy się na Eucharystii, w której zwrócimy uwagę na obrzędy rozesłania. Nie skończyła się przecież droga. Idziemy dalej z naszymi dziećmi. Przed nami, a zwłaszcza przed naszymi dziećmi, długa droga.

Jest w zwyczaju naszej archidiecezji, że na zakończenie formacji pierwszokomunijnej udajemy się na pielgrzymkę do Sokółki. Tam Jezus ukazał nam, że Chleb który przyjmujemy podczas każdej Eucharystii jest rzeczywiście Jego Ciałem. Chcemy uwielbiać Go za to,  że umacnia w ten sposób naszą słabą wiarę.  

Drugim motywem tej wspólnej Eucharystii jest uświadomienie nam i naszym dzieciom, że pierwsza Komunia święta nie oznacza końca życia religijnego. Wręcz przeciwnie, to teraz ma ono rozkwitać. Dlatego też w obrzędach zakończenia kapłan roześle nasze dzieci i im pobłogosławi. Chodzi o to, że Chrystus domaga się, abyśmy nieśli Go światu, abyśmy pomagali naszych dzieciom odkrywać Jego ślady w świecie. I z tym zadaniem trzeba się poważnie zmierzyć.

Pedagogia Kościoła przypomina nam, że ważne wydarzenia w życiu wiary, takie jak sakramenty, nie kończą się z chwilą ich przyjęcia. Dlatego proponuje czas mystagogii, tj. przestrzeni, w której mamy możliwość utrwalić i pogłębić nasze zjednoczenie z Bogiem. W przypadku pierwszej Komunii świętej funkcję tę spełnia tzw. Biały Tydzień. Biały Tydzień kojarzy nam się z przemierzającymi przez nasze miejscowości dziećmi  komunijnymi w białych szatach. One zwyczajem starożytnego Kościoła cieszą się, jak niegdyś nowoochrzczeni darem przyjaźni z Bogiem. 

W praktyce naszego Kościoła dzieci po uroczystości komunijnej, ubrane ciągle w białe szaty, uczęszczają przez cały tydzień na Eucharystię, przyjmują Pana Jezusa do swoich serc i modlą się w różnych intencjach. Nadal uczą się żyć pełnią chrześcijańskiego życia. W poniedziałek modlą się za cały Kościół, kapłanów i wiernych, a zwłaszcza tych którzy pomogli im przystąpić do sakramentów chrztu, pokuty i Eucharystii. We wtorek uczą się przeżywać chwile milczenia w Eucharystii, po to by lepiej słyszeć Boga. W środy modlą się z Matką Bożą i Jej zawierzają swoje życie. W czwartek pamiętają o potrzebach ludzi, wśród których żyją. W piątek modlą się o pokój i wzajemne przebaczanie. W sobotę pamiętają o tym, że mają być misjonarzami Dobrej Nowiny w swoim środowisku i modlą się za misjonarzy. Powyższa praktyka pokazuje, że życie wiary domaga się stałej troski 
i rozwoju.
Niebawem dzieci udadzą się na wakacje. Jest to czas szczególny, aby odkryć dobroć Pana Boga w przyrodzie i aby kosztować chwil odpoczynku od ciężkiej całorocznej pracy. To jednak, tak jak trzeba karmić ciało chlebem powszednim, należy pamiętać także 
o pokarmie dla duszy. Trzeba utrzymać stały rytm modlitwy. Trzeba pamiętać 
o niedzielnej Eucharystii. Trzeba dbać o systematyczną spowiedź. Trzeba rozwijać wyobraźnię miłości. Patrzeć, w jaki sposób mogę odwzajemniać się Jezusowi za Jego  wielką miłość. 

Niezwykle ważną sprawą jest towarzyszenie naszym dzieciom w ich życiu religijnym. Dziecko nie powinno być pozostawione samemu sobie w pielęgnowaniu przyjaźni 
z Bogiem. Trzeba mu pokazać, jak żyć z harmonii z Bogiem Ojcem i Jego Synem Jezusem Chrystusem. Najlepiej dziecko uczy się przez przykład życia rodziców. Dlatego ważną rzeczą jest, by dzieci odmawiały modlitwy poranne i wieczorne z rodzicami. Gdy jest to organizacyjnie czasem niemożliwe, to trzeba dziecku o tych obowiązkach przypominać, 
a czasem zapytać, czy pamiętałeś... . Niedzielna Msza święta jest obowiązkiem wszystkich, tak dzieci jak odrosłych. Najlepiej byłoby zatem znaleźć czas na wspólne uczestnictwo w niedzielnej Eucharystii. Warto też zadbać o utrzymanie rytmu comiesięcznej spowiedzi także w wakacje. Aby pomóc dziecku w przystąpieniu do kolejnej spowiedzi, należy razem z nim zrobić rachunek sumienia i zadbać o spełnienie pozostałych warunków sakramentu pokuty. Dziecku należy towarzyszyć w przystąpieniu do spowiedzi tak długo, jako długo nie będzie miało odwagi skorzystać z tego sakramentu samo. 

Trzeba też uczyć dziecko w zwyczajnych warunkach życia wrażliwości na potrzeby bliźnich, a gdy zajdzie potrzeba korygować postępowanie swoich dzieci. Tu znowu potrzebny jest przykład rodziców, ich obyczajnego życia i kultury duchowej.
VI. Teksty śpiewów komunijnych
BOŻA RADOŚĆ JAK RZEKA

1. Boża  radość  jak rzeka 

Boża radość jak rzeka 

Boża  radość  wypełnia  duszę  mą. (Alleluja)
 ( x2)

2. Boża  miłość  jak rzeka, 
Boża  miłość  jak rzeka,

Boża  miłość  wypełnia  duszę  mą.  (Alleluja)
( x2)

3. Boży  pokój  jak rzeka, 
Boży  pokój  jak rzeka,

Boży  pokój  wypełnia  duszę  mą.  (Alleluja)
              ( x2) 

BÓG JEST MIŁOŚCIĄ

1. Bóg jest miłością, zbawieniem darzy        

I kocha bardzo mnie dziecię Swe                

                        Ref.: Więc śpiewaj duszo ma: Bóg jest miłością, 
                        Bóg jest miłością, miłuje mnie. 
2. Jezusa posłał, wiernego Zbawcę,

Aby do nieba wprowadził mnie.

CHCĘ PRZESTĄPIĆ  JEGO PRÓG 

Chcę przestąpić Jego próg 

Z dziękczynieniem w sercu mym,

I w przedsionki Pana wejść chwaląc Go,

Bo kolejny nadszedł dzień, 
Który dał dla mnie Pan,

Chcę śpiewać Mu, bo Pan radością mą.


Pan radością mą, Pan radością mą,


Chcę śpiewać Mu, bo Pan radością moją jest. (2x)

COM PRZYRZEKŁ BOGU

1. Com przyrzekł Bogu przy chrzcie raz

Dotrzymać pragnę szczerze

Kościoła słuchać w każdy czas

I w świętej wytrwać wierze.


O Panie Boże dzięki Ci,


Żeś mi Kościoła otwarł drzwi,


W Nim żyć, umierać pragnę.

JEDEN CHLEB
1. Jeden chleb, co zmienia się w Chrystusa Ciało,

Z wielu ziaren pszenicznych się rodzi.

Jedno wino, co się Krwią Chrystusa stało,

Z soku wielu winnych gron pochodzi.

Jak ten chleb, co złączył złote ziarna,
Tak niech miłość złączy ich ofiarna.
Jak ten kielich łączy kropel wiele, 
Tak nas, Chryste, w Swoim złącz Kościele.
JEDEN JEST TYLKO PAN

Jeden jest tylko Pan

tutaj jest Jego dom.

Klęknijcie wszyscy

którzy tu wchodzicie

i razem chwalmy Go.

Miejsce to wybrał Pan

aby wysłuchać nas.

Śpiewajmy wszyscy

słudzy Jego domu.

Bogu oddajmy cześć.

JEZUS JEST TU

1. Jezus jest tu. Jezus jest tu,              

O wznieśmy ręce wielbiąc Jego imię.    

Jezus jest tu.                                      

2. Pan jest wśród nas, Pan jest wśród nas 

 O wznieśmy ręce wielbiąc Jego imię. 

 Pan jest wśród nas.

3. Bóg kocha nas, Bóg kocha nas

O wznieśmy ręce wielbiąc Jego imię

Bóg kocha nas.    

KRÓLUJ NAM CHRYSTE

1. Króluj nam Chryste zawsze i wszędzie

to nasze rycerskie hasło.

Ono nas zawsze prowadzić będzie

i świecić jak słońce jasno.

2. Naprzód przebojem młodzi rycerze

do walki z grzechem swej duszy.

Wodzem nam Jezus w Hostii ukryty

z Nim w bój nasz zastęp wyruszy.

O PANIE TY NAM DAJESZ
1. O Panie Ty nam dajesz, ciało swe i krew 2x

Do Ciebie więc idziemy wciąż

Radosną nucąc pieśń

Ty jesteś Bogiem wiernym na wieczny czas 2x

2. Przez dar Twojego chleba, dobry Boże nasz 2x

Rodzinę bratnią czynisz z nas

Miłować uczysz nas

Ty jesteś Bogiem wiernym na wieczny czas 2x

OTO JEST DZIEŃ

Oto jest dzień, oto jest dzień

Który dał nam Pan, który dał nam Pan,

Weselmy się, weselmy się,

I radujmy się nim, i radujmy się nim,


Oto jest dzień, który dał nam Pan,


Weselmy się i radujmy się nim,


Oto jest dzień, oto jest dzień, który   dał   nam   Pan.

PANIE DOBRY JAK CHLEB

Ref.:  Panie, dobry jak chleb, bądź uwielbiony od swego Kościoła, 
    Bo Tyś do końca nas umiłował, do końca nas umiłował. 
1. Tyś na pustkowiu chleb rozmnożył, Panie, 

„Byśmy do nieba w drodze nie ustali, 

Tyś stał się Manną wędrowców przez ziemię, 

Dla tych, co dotąd przy Tobie wytrwali.    

                
2. Ziarna zbierzemy, odrzucimy chwasty, 

Bo łan dojrzewa, pachnie świeżym chlebem. 

Niech ziemia nasza stanie się ołtarzem, 

A chleb Komunią dla spragnionych Ciebie.  

 PANIE, PRZEBACZ NAM
1. Panie, przebacz nam, Ojcze, zapomnij nam.

Zapomnij nam nasze winy,

Przywołaj kiedy zbłądzimy,

Ojcze, zapomnij nam.

2. Panie, przyjmij nas, Ojcze, przygarnij nas. 

I w swej ojcowskiej miłości

Ku naszej schyl się słabości,

Ojcze, przygarnij nas.

Pan wieczernik
Ref.:   Pan wieczernik przygotował,
Swój zaprasza lud.
Dla nas wszystkich dom otworzył
I zastawił stół.
1. Przyjdźcie, z ulic i z opłotków, bowiem mija czas. 

Przyjdźcie, chorzy i ubodzy, Pan uzdrowi was!    

2. Każdy człowiek w domu Pańskim swoje miejsce ma. 

Niech nikogo w nim nie braknie, uczta Pańska trwa.    

3. Przystąpmy z dziękczynieniem, pożywajmy chleb,

Pijmy napój nieśmiertelnych, aby życie mieć.                         

PRZYGOTUJĘ CI SERCE O CHRYSTE
1. Przygotuję Ci serce o Chryste                 

Przygotuję Ci serce niewinne.                     

Takie jasne, radosne i czyste                      

Przygotuję Ci serce o Chryste. 

2. Przygotuję Ci serce ofiarne

Precz odrzucę co kusi i wabi.

Przygotuję nadzieją i wiarą.

Przygotuję Ci serce ofiarą.

3. Przygotuję Ci serce miłością,                   

Taką wielką, co wszystko zwycięża             

Abyś wstąpił do niego z radością                

Przyozdobię Ci serce miłością.                    

RADOŚCIĄ NASZĄ JESTEŚ TY
1.  Radością naszą jesteś Ty, (2x)
O Panie, Tyś zgromadził nas, (2x)

To Ty jednoczysz nas

W miłości Twej.

5. Ty każ nam zasiąść za Twój stół, (2x)

I daj pożywać Chleba dar. (2x)

Bo Ty jednoczysz nas 

W miłości Twej.

SERCA NASZE

Serca nasze pełne Boga

Usta pełne Jego chwały

Bóg sam siebie dał na pokarm

W Eucharystii cały.


Bóg jest naszej drogi celem


Bóg jest naszym zmartwychwstaniem


Naszym Przyjacielem drogim


Naszym zaufaniem.

WSZYSTKO TOBIE ODDAĆ PRAGNĘ
1. Wszystko Tobie oddać pragnę i dla Ciebie tylko żyć!

Chcę Cię Jezu kochać wiernie, dzieckiem 

Twoim zawsze być! 

Ref.: Serce moje weź, niech Twą śpiewa cześć,
Serce moje duszę moją, Panie Jezu weź.

2. Wszystko Tobie oddać pragnę 

Od najmłodszych moich lat, Pomóż Jezu, 

By mnie nie zwiódł pokusami swymi świat.
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